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Se procuras pessoas com quem falar sobre drogas, ou outros temas, podes procurar uma associação ou 

centro de juventude. Aí podes contactar com outros jovens, fazer amigos e participar nas actividades de-

senvolvidas por essa associação. 

Podes procurar um centro/associação perto de ti, a partir da nossa selecção, ou podes procurar mais 

informações em http://www.tu-alinhas.pt ou http://www.juventude.gov.pt/.
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onde posso encontrar 
Ajuda?

1.

ASSOCIAÇÕES/ CENTROS DE JUVENTuDE

INFORMAÇÕES

CONSULTAS

TRATAMENTO

PROGRAMAS TERAPÊUTICOS

O IDT (Instituto da Droga e Toxicodependência)  tem equipas com técnicos que trabalham em preven-

ção, redução de danos e minimização de riscos. Aqui poderás esclarecer as dúvidas com especialistas e 

obter informação sobre drogas.

Nestes locais poderás encontrar médicos, psicólogos, assistentes sociais. Aqui poderás ter apoio psico-

terapêutico, acesso a consultas médicas, de enfermagem e aconselhamento especializado.

Estes locais incluem unidades orientadas para internamentos de curta/média duração para ajuda no 

tratamento de síndrome de privação, tratamento por substituição (metadona), unidades de consulta 

regular para tratamento de toxicodependência, assim como unidades de reinserção que acompanham o 

processo de tratamento.

Nos programas terapêuticos incluem-se unidades especializadas em cuidados a toxicodependentes que 

necessitam de internamento prolongado para tratamento e reintegração social. 

http://www.tu-alinhas.pt/
http://www.juventude.gov.pt/
http://www.ibmc.up.pt/e-drogas/quem_somos.html
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      ASSOCIAÇÕES/ CENTROS

 DE JUVENTuDE
01 – Viana do Castelo
Projecto “Arco-Íris” 

Fornelos – Tangil 4950-778  Monção

Tel: 251 531 797/251 565 870 

E-mail: proarcoiris@gmail.com

Centro Jovem  de Vila Fonche

Loteamento da Capela, Vila Fonche 

4970-740 Arcos de Valdevez

Tel: 258 520 000/258 541 026 

E-mail: tjuv.082@mail.telepac.pt 

Equipa de Rua “Estrada com Horizontes”

Rua da Bandeira n.º 342, 

4900-528 Viana do Castelo | Tel: 258 829 138 

E-mail: gabinete.af@mail.telepac.pt 

02 – Braga
KERIGMA

Rua Dr. José Júlio Vieira Ramos n.º 72 

4750-180 Arcozelo | Tel: 253 825 353

Sempre a Crescer 

Lugar da Presa – Adáufe, 4710-569 Braga

Tel: 253 603 500 | E-mail: semprecrescer@clix.pt 

GAJ - Gabinete de Apoio à Juventude 

Rua Fernando Magalhães n.º 303 - 1º

4750-250  Barcelos

Projecto Homem

Rua D. Afonso Henriques n.º 64, 4700 Braga

Tel: 253 215 369

E-mail: phomembraga@clix.pt

03 – ViLa REal
Projecto “Arco-Íris” 

Morada: Fornelos – Tangil 4950-778  Monção

Telefone: 251 531 797/251 565 870 

E-mail: proarcoiris@gmail.com

Protecção de Crianças e Jovens em Risco

Rua Maria do Carmo Carmona, 5430-469 

Valpaços | Tel: 278 712 218

Centro de Acolhimento de Vilarandelo

Rua das Escolas Vilarandelo

Tel: 278 740 013

ViLa REal

viana do castelo

braga
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05 – PORTO
Apiarte

Rua Morgado Mateus n.º 47 - 1º Frente 

4050 Porto | Tel: 225 378 189

Associação CAOS

Praça da Corujeira n.º 202 4300-144 Porto

Tel: 225 100 705 | E-mail: caos@caos.pt 

Associação de Jovens de Campanhã

Morada: Rua de Alcântra n.º 66 4300 Porto

Tel: 222 085 597

Casa da Juventude de Matosinhos

Av. D. Afonso Henriques n.º 487 

4450-014 Matosinhos | Tel: 229 398 090

Casa da Juventude de Sta. Cruz do Bispo

Rua do Chouso n.º 227 – 301 4455-805 

Sta. Cruz do Bispo | Tel: 229 996 640

06 – AVEIRO
SOLSIL - Espaço Jovem de Oliveira do Bairro Rua 

das Areias n.º 46 – Silveiro 3770-066 Oiã

Telefone: 234 729 170 | E-mail: solsil@sapo.pt 

Apoio a Jovens de Albergaria-a-Velha

Rua José Alves n.º 13 R/c Esq. 

Albergaria-a-Velha

Florinhas do Vouga

Rua de Espinho Loja 31

Urbanização Santiago, Aveiro

Centro Social de Paramos

Estrada Nacional n.º 109 Paramos

Tel: 227 325 174

07 – VISEU
COAF - Centro de Orientação e Apoio à Família

Rua 21 de Agosto, Centro Comercial Happy 

Dream BW, 3500 Viseu | Tel: 232 425 890

08 – GUARDA
GED - Gouveia em Desenvolvimento

Gabinete de Apoio Sócio-Educativo, Largo do 

Rossio n.º 20 R/C Esq., 6290-141 Gouveia

Tel: 238 498 156

09 – CASTELo Branco
Equipa de Tratamento de Castelo Branco 

Rua Eng. Frederico Ulrich n.º 47, 6000-909 

Castelo Branco | Tel: 272 321 115

10 – Coimbra
AAC - Gabinete de Apoio ao Estudante

Rua Padre António Vieira, 3000-315 Coimbra

Tel: 239 410 400

Associação Existências

Morada: Rua das Padeiras n.º 37, Coimbra

Associação Positivo

Praça da República n.º 17 - 3º, 

3000-343 Coimbra
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11 – leiria
“Os Malmequeres”

Estrada dos Pinheiros, Caixa Postal 401,

Marrazes 2400-022 Leiria | Tel: 244 851 111

E-mail: osmalamequeres@portugalmail.pt 

Psicativa, C.R.L.

Av. da Igreja n.º 26 - R/c Esq. 2480-301 

Porto de Mós | Tel: 244 401 599 

E-mail: psicativa@mail.telepac.pt

Associação Novo Olhar

Morada: Rua do Comércio n.º 5- 2º Esq., 

2400-124 Leiria | Tel: 244 833 268 

E-mail: assnovo.olhar@iol.pt 

Acompanha - Equipa de Rua “Porto mais seguro”

Rua dos Farilhões n.º 2 Peniche

Telefone: 262 781 706

12 – Santarém
Centro Comunitário Rosto

Rua Padre Amílcar Fialho, Bloco 1, Cave Dta.,

 2350 Torres Novas

Associação Desenvolvimento Social e 

Comunitário de Santarém

Rua 15 de Março n.º 2 - 1º, 2000 Santarém

Tel: 243 305 240

13 – portalegre
Gabinete de Apoio ao Aluno e Famílias

Escola EB 2,3 de Ponte de Sôr, Tapada do 

Telheiro, 7400 Ponte de Sôr

Tel: 242 209 450

Centro de Apoio ao Desenvolvimento de Nisa

Câmara Municipal de Nisa, Praça do Município, 

Apartado 8, 6050-999 Nisa

Tel: 245 410 000

14 – Évora
Associação de Reabilitação, Apoio Social e 

Solidariedade Social

Rua 5 Cepas 30, 7005-279 Évora

Tel: 266 788 130

15 –LISBOA
Espaço XX/XY

Centro de Desenvolvimento Comunitário do 

Bairro dos Lóios Marvila | Telefone: 218 365 000

Centro de Saúde de Oeiras - “Atreve-te”

Av. Salvador Allende 2780 Oeiras

Tel: 214 400 100

“Sorri Jovem”

Av. Chabi Pinheiro, 9 2º Dto. (Ed. do Catus), 

Mem Martins, Sintra | Telefone: 219 210 081

“PerguntaKi”

Rua de Monte Carlo, 13 - 1º A - Casal de Cambra, 

2605 Lisboa | Tel: 219 815 058

Programa www.saude.jovem 

Rua do Sol a Chelas, 78 - 2º e 3º Andar, Lisboa

Tel: 218 104 060

16 – Setúbal
Centro Social S. Pedro do Afonsoeiro 

Montijo | Tel: 212 328 380 

E-mail: cssp@netvisao.pt 

PISCA - Centro Comunitário - Grupo de Jovens

Montijo | Tel: 212 318 451/212 323 821

Espaço +

Barreiro | Tel: 963 439 581
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17 – beja
Centro do Bairro da Esperança

Rua do Carmo Velho, 7800 Beja

Tel: 28 4323 689

Centro de Apoio a Jovens Universitários

Seminário Nossa Sra. de Fátima. 7800, Beja

Tel: 28 4087 064 

Associação Juvenil ARRUAÇA

Casa da Cultura, 7800 Beja

INDE - Organização Cooperativa para o Desen-

volvimento Local no Alentejano Sudoeste

Rua Alexandre Herculano n.º 1 - 1º Andar, 

7630-147 Odemira | Tel: 283 322 130

18 – faro
Grato - Grupo de Apoio a Toxicodependentes

Av. Guarané, Ex-pavilhão dos CTT, 

8500-507 Portimão | Tel: 282 419 306

Gabinete de Apoio à Juventude de Albufeira

Av. dos Descobrimentos, Loja 10 e 11, 8200-000 

Albufeira | Telefone: 289 514 496

E-mail: gaj@cm-albufeira.pt

Juventude Clube Aljezurense

R. da Escola, Igreja Nova, 8670-000 Aljezur

Tel: 282 991 014

 

Associação de Solidariedade de Albufeira

Quinta da Bela Vista, Loja 5, 8200-000 Albufeira

Tel: 289 586 445

19 – Açores
Associação Sol Nascente

Rua Direita, Nº 79, 9630-282 Nordeste,

S. Miguel

Centro Regional de S. Miguel

Rua dos Manaias, Nº 8, 9650-084 

Ponta Delgada - S. Miguel

Tel: 296 282 362

Centro Comunitário do Bairro Joaquim Alves

Rua de Santa Maria, Nº 49760 

Praia da Vitória - Terceira

 

Associação Contra as Dependências - Alternativa

Rua Coronel Chaves, Nº 42, 9500-309 

Ponta Delgada - S. Miguel

20 – MADeira
Centro da Juventude de Porto Santo

Sítio das Matas, Pavilhão dos Solteiros 

9400 Porto Santo |Tel: 291 982 508

faro

beja

Açores

madeira
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INFORMAÇÕES
01 – Viana do Castelo
Equipa Técnica de Viana do Castelo

Estrada de Santa Luzia S/N., 4900-408

Viana Castelo | Tel: 258 009 220 

Unidade de Prevenção de Viana do Castelo

Governo Civil, Rua da Bandeira n.º 249,

4901-853 Viana do Castelo | Tel: 258 807 520 

E-mail: up.vianacastelo@idt.min-saude.pt 

Dissuasão da Toxicodependência 

Rua da Bandeira n.º 249 (Ed. do Governo Civil) 

4901-853 Viana do Castelo | Tel: 258 009 210 

E-mail: CDT.VianaCastelo@idt.min-saude.pt 

02 – braga
Equipa Técnica de Braga

Rua Conselheiro Januário, 157. 4710 - 373 

Braga |Tel: 253 008 690

 E-mail: CRI.Braga@idt.min-saude.pt 

Equipa Técnica de Guimarães

Rua Joaquim de Meira, 259.4810-273 Guimarães

Tel: 253 008 510

 Unidade de Prevenção de Braga

Rua Bernardo Sequeira n.º 516 R/c 4710-357 

Braga | Tel: 253 610 646 

E-mail: up.braga.idt@sapo.pt 

Dissuasão da Toxicodependência 

Rua D. Afonso Henriques n.º 98 R/c c4700-030 

Braga | Tel: 253 008 530

E-mail: CDT.Braga@idt.min-saude.pt

03 – Vila Real
Equipa Técnica de Vila Real

Rua Dr. Manuel Cardona, Centro Saúde nº1. 

5000 – 558 Vila Real | Tel: 259 001 100 

E-mail: CRI.VilaReal@idt.min-saude.pt 

Unidade de Prevenção de Vila Real

Av. Dr. Manuel Cardona - Edf. Do INDESP 

5000-558 Vila Real | Tel: 259 378 091

E-mail: upvilareal@hotmail.com 

Dissuasão da Toxicodependência - Vila Real

Av. Laureano Barrigas, Lote 5 n.º 22 R/C 5000-

413 Vila Real | Tel: 259 001 110

E-mail: CDT.VilaReal@idt.min-saude.pt

 “Crescer entre Linhas”

Rua Dr. Júlio Carvalhal 5430 Valpaços

Tel: 964 300 075

 “Progressos”

Av. Eng. Adelino Amaro da Costa - Ed. Millenium , 

Loja 4 - Lote A3 5430-421 Valpaços

Tel : 278 717 014

http://www.ibmc.up.pt/e-drogas/quem_somos.html
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04 – bragança
Equipa Técnica de Bragança

Rua Alexandre Herculano, 205. 5300-075 

Bragança | Tel: 273 001 050 

E-mail: CRI.Braganca@idt.min-saude.pt 

 Unidade de Prevenção de Bragança

Av. João da Cruz, Travessa de Sto. António n.º 1 - 

3º Esq. 5300-178 Bragança | Tel: 273 327 928 

E-mail: upbragancaidt@sapo.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Bragança

Av. Abade de Baçal, Ed. NAC 5300-068 Bragança

Tel: 273 310 320/1

E-mail: CDT.Braganca@idt.min-saude.pt 

05 – porto
Unidade de Prevenção do Porto (Norte/Sul)

Rua Damião de Góis n.º 270 4050-223 Porto

Tel: 225 090 701/225 090 728/225 090 685

E-mail: upportosul@sapo.pt/upportoidt@sapo.pt 

Equipa Técnica de Matosinhos

Rua Roberto Ivens, 472. 4450- 248 Matosinhos

Tel: 220 028 800

Equipa Técnica de Gondomar

Rua Caminho de Pevidal, R/C – S/N. 4420-264 

Gondomar | Tel: 224 664 360 

Dissuasão da Toxicodependência - Porto

Rua Gonçalo Cristóvão n.º 347, 4000-270 Porto

Tel: 220 028 410

E-mail: CDT.Porto@idt.min-saude.pt

Centro de Atendimento a Jovens - Porto

Av. da República, Edifício da Academia de Música, 

4580-193 Paredes

Tel: 255 788 926/255 788 873

06 – Aveiro
Unidade de Prevenção de Aveiro

Morada: Rua Conselheiro Luís de Magalhães n.º 

32 3800-137 Aveiro | Tel: 234 373 010 

E-mail: upaveiro.idt@gmail.com

Gabinete de Apoio à Saúde Juvenil

Centro Cultural da Gafanha da Nazaré Ílhavo

Tel: 234 367 433

Dissuasão da Toxicodependência - Aveiro

Rua de Espinho n.º 29 - Bairro Santiago, 

3810-114 Aveiro | Tel: 234 004 400 

E-mail: CDT.Aveiro@idt.min-saude.pt 

07 – viseu
Equipa de Tratamento de Viseu

Rua Cândido dos Reis, nº 22, 3510 – 056 Viseu

Tel: 232 00 12 60 

E-mail: recepcao.viseu@idt.min-saude.pt

Unidade de Prevenção de Viseu

Morada: Rua Serpa Pinto n.º 124 - 1º 

3500-220 Viseu | Tel: 232 488 545

Dissuasão da Toxicodependência - Viseu

Calçada do Viriato n.º 101-1º 3500-220 Viseu

Tel: 232 483 520 

E-mail: CDT.Viseu@idt.min-saude.pt

08 – guarda
Unidade de Prevenção da Guarda

Largo General Humberto Delgado n.º 15 - 2º Esq. 

6300 Guarda | Tel: 271 215 731 

E-mail: idt.upguarda@webside.pt

Dissuasão da Toxicodependência - Guarda

Largo General Humberto Delgado 15 - 2ºesq

6300-712 Guarda | Tel: 271 208 850

E-mail: CDT.Guarda@idt.min-saude.pt 
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09 – castelo branco
Equipa de Tratamento de Castelo Branco

Rua Frederico Ulrich, nº 47, 6000 – 124 

Castelo Branco | Tel: 272 00 10 50 

E-mail: cri.castelobranco@idt.min-saude.pt

Unidade de Prevenção de Castelo Branco

Praça do Município, Edf. da ex. JAE 6000-458

Castelo Branco | Tel: 272 348 456

E-mail: up.idt@gov-civil-castelobranco.pt 

Dissuasão da Toxicodependência

Praça do Município, (Junto ao Governo Civil)

6000-086 Castelo Branco | Tel: 272 348 450

E-mail: CDT.CasteloBranco@idt.min-saude.pt 

10 – coimbra
Centro de Respostas Integradas de Coimbra

Rua Bernardo de Albuquerque, nº 90, 

3000 – 071 Coimbra | Tel: 239 00 88 40 

E-mail: cri.coimbra@idt.min-saude.pt 

Unidade de Prevenção de Coimbra

Rua Infante D. Maria Bloco 5 R/c A 3030-331

Coimbra | Tel: 239 791 650 

E-mail: upcoimbra@gmail.com

Dissuasão da Toxicodependência - Coimbra

Bairro de S. José n.º 10 - 1º 3030-207 Coimbra

Tel: 239 708 820

E-mail: CDT.Coimbra@idt.min-saude.pt 

11 – leiria
Equipa de Tratamento da Marinha Grande

Rua Engenheiro Arala Pinto, 2431 – 069 

Marinha Grande | Tel: 244 00 88 00 

E-mail: et.marinhagrande@idt.min-saude.pt 

Unidade de Prevenção de Leiria

Rua Dr. Manuel Magalhães Pessoa n.º 1 - 1º Dto.

2420-131 Leiria | Tel: 244 841 120 

E-mail: idtleiria@hotmail.com

Dissuasão da Toxicodependência - Leiria

Rua Tenente Valadim n.º 13-15, 2410-190 Leiria

Tel: 244 880 490 

E-mail: CDT.Leiria@idt.min-saude.pt 

12 – santarém
Centro de Respostas Integradas do Ribatejo

Edifício do Governo Civil, Largo do Carmo, 

2000-118 Santarém | Tel: 243 30 45 52 

E-mail: cri.ribatejo@idt.min-saude.pt

Unidade de Prevenção de Santarém

Morada: Edf. Do Governo Civil - Largo do Carmo 

2024 Santarém | Tel: 243 304 552/243 045 553 

E-mail: upsantarem@sapo.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Santarém

Largo do Carmo, Ed. Governo Civil 2000-118 

Santarém | Tel: 243 009 650 

E-mail: CDT.Santarem@idt.min-saude.pt 
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13 – portalegre
Equipa de Tratamento de Portalegre

Rua S. Pedro, (Antigo Sanatório Rodrigues

Gusmão) 7300 Portalegre | Tel: 245 009 070 

E-mail: cri.portalegre@idt.min-saude.pt 

Equipa de Prevenção de Portalegre

Av. do Brasil - Edifício Navio Escritório 3, Piso 1 – 

7300-068 Portalegre 

Tel: 245 009 078 / 245 337 162

E-mail: cri.portalegre@idt.min-saude.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Portalegre

Rua 1º de Maio, Lugar de S. Pedro (antigo 

Sanatório) 7300-205 Portalegre

Tel: 245 009 060

E-mail: CDT.Portalegre@idt.min-saude.pt 

14 – Évora
Equipa de Tratamento de Évora

Rua Gil Monte, lote 2-A, Bairro das Corunheiras,

7005-503 Évora | Tel: 266 009 800

E-mail: cri.evora@idt.min-saude.pt  

Equipa de Prevenção de Évora

Rua Gil Monte, lote 2-A, Bairro das Corunheiras, 

7005-503 Évora | Tel: 266 009 800 

E-mail: cri.evora@idt.min-saude.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Évora

Av. Leonor Fernandes, nº163 7005-144 Évora

Tel: 266 009 830 

E-mail: CDT.Evora@idt.min-saude.pt 

15 – lisboa
Centro de Respostas Integradas Lisboa Oriental

Rua de Xabregas, nº 62, 1900-440 Lisboa

Tel: 211 119 400 

Centro de Respostas Integradas do Oeste

Praceta Joaquim Maria de Sousa, nº 47, 

2560-649 Torres Vedras | Tel: 261 33 48 50 

E-mail: catdetorresvedras@mail.telepac.pt 

Unidade de Prevenção de Lisboa

Av. Columbano Bordalo Pinheiro n.º 87 - 1º Esq.

1070-062 Lisboa | Telefone: 217 235 622 

E-mail: up.lisboa@idt.min-saude.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Lisboa

Rua José Estevão n.º 137 - 2º 1150-201 Lisboa

Tel: 210 07 97 40

E-mail: CDT.Lisboa@idt.min-saude.pt 

Centro de Atendimento de Odivelas

Rua da Mampula Lote A - 1º C, 2675-413,

Odivelas | Tel: 219 317 565

16 – setúbal
Centro de Respostas Integradas da Península 

de Setúbal, Rua Almirante Reis, nº50 

2830-326 Barreiro | Tel: 210 079 900

Unidade de Prevenção de Setúbal

Governo Civil, Av. Luísa Todi n.º 336 

2904-517 Setúbal | Tel: 265 546 732 

E-mail: idt_setubal@iol.com 

Dissuasão da Toxicodependência - Setúbal

Rua José Groot Pombo n.º 27 - R/c 

2900-561 Setúbal | Tel: 265 542 550 

E-mail: CDT.Setubal@idt.min-saude.pt 
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17 – beja
Sub-Delegado Regional do Alentejo

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A, Apartado

nº28 7800-479 Beja

Tel: 284 312 170 / 284 009 800 

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

Equipa de Prevenção de Beja

Rua Pedro Álvares Cabral, nº 8, Apartado 

nº 334  7800-509 Beja | Tel: 284 311 386 

E-mail: cri.baal@idt.min-saude.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Beja

Rua Pedro Álvares Cabral n.º 8, 7800-334 Beja

Tel: 284 009 060

E-mail: CDT.Beja@idt.min-saude.pt

18 – faro
Equipa de Redução de Danos

Av. Miguel Bombarda, nº 23, 4º. 8500-508

Portimão | Tel: 282 410 910

 

Equipa de Prevenção de Faro

Travessa Castilho, nº 35, 2º. 8000-457 Faro

Tel: 289 805 830 

E-mail: upfaro.equipa@idt.min-saude.pt 

Equipa de Prevenção de Faro 

Travessa Castilho, 35 - 2º 8000-457 Faro

Tel: 289 805 830 

E-mail: upfaro.equipa@idt.min.saude-pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Faro

Largo Pé da Cruz n.º 26 - 1º 8000 Faro

Tel: 289 892 750

E-mail: CDT.Faro@idt.min-saude.pt 

19 – Açores
Unidade de Prevenção dos Açores

Solar dos Remédios 9701-855, Angra do 

Heroísmo | Tel: 295 204 287/295 204 265

E-mail: raasras@mail.telepac.pt

Dissuasão da Toxicodependência

Solar dos Remédios 9701-855 Angra do 

Heroísmo | Tel: 295 204 265

Dissuasão da Toxicodependência - Horta

Junta de Freguesia da Conceição, Largo Padre 

José Silvestre Machado 9900-081, Horta

Tel: 292 293 488

Dissuasão da Toxicodependência 

Av. Roberto Ivens, Ed. STDR, Centro de Saúde 

de Ponta Delgada, 9500-239 Ponta Delgada

Tel: 296 201 600

20 – Madeira
Unidade de Prevenção da Madeira

Rua do Jasmineiro n.º 7 9000-013 Funchal

Telefone: 291 745 115/6 

E-mail: srpt.sras@gov-madeira.pt 

Dissuasão da Toxicodependência - Funchal

Rua das Hortas n.º 30, 9050-024 Funchal

Tel: 291 214 294/291 214 290/1
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CONSULTAS
01 – viana do castelo
Centro de Respostas Integradas 

Governo Civil, Rua da Bandeira, 249. 

4901-853 Viana do Castelo |Tel: 258 807 520

E-mail: CRI.VianaCastelo@idt.min-saude.pt

Equipa Técnica de Viana do Castelo

Estrada de Santa Luzia S/N.  4900-408 

Viana Castelo | Tel: 258 009 220 

Consulta Descentralizada Valença

Centro Saúde Vale, Vale Flores, 4930-768

Valença | Tel: 251 800 020 

02 – braga
Centro Respostas Integradas de Braga

Rua Bernardo Sequeira, 516 R/C. 

4710-010 Braga | Tel: 253 008 710 

E-mail: CRI.Braga@idt.min-saude.pt 

Equipa Técnica de Braga

Rua Conselheiro Januário, 157. 4710-373 Braga 

Tel: 253 008 690

Centro Respostas Integradas de Braga

Equipa Técnica de Guimarães

Rua Joaquim de Meira, 259.4810-273 Guimarães

Tel: 253 008 510

03 – vila real
Equipa Técnica de Vila Real

Rua Dr. Manuel Cardona, Centro Saúde nº1, 

5000 – 558 Vila Real | Tel: 259 001 100

Consulta Descentralizada de Alijó

Centro Saúde de Alijó, Rua Dr. César Ferreira,

5070-045 Alijó | Tel: 259 959 363  

Centro Transfronteiriço Chaves

Avenida Heróis de Chaves, 19. 5400-302 Chaves

Tel: 276 328 085

“Crescer entre Linhas”

Rua Dr. Júlio Carvalhal 5430 Valpaços

Tel: 964 300 075

04 – bragança
Equipa Técnica de Bragança

Rua Alexandre Herculano, 205. 5300-075 

Bragança | Tel: 273 001 050

E-mail: CRI.Braganca@idt.min-saude.pt 

Centro de Saúde de Freixo de Espada à Cinta

Largo Sarmento Rodrigues. 5180-122 Freixo de

Espada à Cinta | Tel: 279 653 200

E-mail: geral@csfecinta.min-saude.pt 

Centro de Saúde de Mirandela

Av. Bombeiros Voluntários. 3370-206 Mirandela

Tel: 278 201 110 

     

Centro de Saúde de Mogadouro

Rua Congregação São Vicente de Paulo, 136,

5200-307 Mogadouro | Tel: 279 340 300 

E-mail: geral@csmogadouro.min-saude.pt 

     

Consulta de Torre de Moncorvo

Ave. das Amoreiras. 5160-220 Torre Moncorvo

Tel: 279 200 770
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05 – porto
Centro Respostas Integradas

Rua Damião de Góis, 270. 4050-223 Porto              

Tel: 225 090 728/01

E-mail: CRI.PortoCentral@idt.min-saude.pt 

Equipa Técnica de Cedofeita

Rua Alvares Cabral, 328. 4050-040 Porto

Tel: 220 028 880 

     

Equipa Técnica de Santa Maria da Feira

Rua Crispim Borges Castro. 4520-195 

Sta. Maria da Feira | Tel: 256 005 720 

 

Consulta Descentralizada: 

Acção Social da Câmara Municipal de Santo Tirso

Rua Dr. Francisco Sá Carneiro, 17. 4780-448

Santo Tirso | Tel: 252 830 400 

E-mail: pbrandao@cm-stirso.pt

     

Equipa Técnica de Freamunde

Praça 19 de Abril, Instalações da Unidade de 

Saúde de Freamunde, 4590-295 Freamunde

Tel: 255 863 201 

Centro Saúde Valongo

Rua da Misericórdia 4440-763 Valongo

Tel: 224 223 571 

06 – Aveiro
Equipa de Tratamento de Aveiro

Estrada de S. Bernardo, 3810 – 176 Aveiro

Tel: 234 00 44 10/11  | E-mail: et.aveiro@idt.

min-saude.pt 

Gabinete de Apoio à Saúde Juvenil

Centro Cultural da Gafanha da Nazaré Ílhavo

Tel: 234 367 433

07 – viseu
Equipa de Tratamento de Viseu

Rua Cândido dos Reis, nº 22, 3510 – 056 Viseu

Tel: 232 00 12 60

E-mail: recepcao.viseu@idt.min-saude.pt

08 – guarda
Equipa de Tratamento da Guarda

Praça Luís de Camões, N.º 16, 6300-725 Guarda

Tel: 271 00 11 00

E-mail: et.guarda@idt.min-saude.pt

09 – castelo branco
Equipa de Tratamento de Castelo Branco

Rua Frederico Ulrich, nº 47, 6000-124-

Castelo Branco | Tel: 272 00 10 50 

E-mail: cri.castelobranco@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento da Covilhã

Avenida 25 de Abril, 6200-124 Covilhã

Tel: 275 33 03 70

E-mail: et.covilhã@idt.min-saude.pt 

10 – coimbra
Centro de Respostas Integradas de Coimbra

Rua Bernardo de Albuquerque, nº 90, 3000-071

Coimbra | Tel: 239 00 88 40

E-mail: cri.coimbra@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento da Coimbra

Rua Pinheiro Chagas, nº 88, 3000-333 Coimbra

Tel: 239 00 88 50

E-mail: et.coimbra2@idt.min-saude.pt 

 

Equipa de Tratamento da Figueira da Foz

Rua Dr. Calado, nº 2, 3080-153 Figueira da Foz

Tel: 233 00 20 80

E-mail: et.figueirafoz@idt.min-saude.pt 

12
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11 – Leiria
Equipa de Tratamento de Peniche

Rua de Alcatrazes Zona Industrial da Prajeira 

2520-621 Peniche  | Tel: 262 001 230

E-mail: catlitoraloeste@gmail.com

Equipa de Tratamento da Leiria

Rua Dr. Manuel Magalhães Pessoa, nº 1, r/c esq., 

2410 – 131 Leiria | Tel: 244 00 87 80

E-mail: et.leiria@idt.min-saude.pt 

 

 Equipa de Tratamento da Marinha Grande

Rua Engenheiro Arala Pinto, 2431-069 

Marinha Grande | Tel: 244 00 88 00

E-mail: et.marinhagrande@idt.min-saude.pt 

 

Equipa de Tratamento de Pombal

Rua de Santa Luzia, nº 41, 3100-483 Pombal

Tel: 236 00 20 90

E-mail: et.pombal@idt.min-saude.pt 

12 – santarém
Equipa de Tratamento Abrantes

Rua da Barca, nº 95, 2200-386 Abrantes

Tel: 241 37 91 10

Equipa de Tratamento Santarém

Largo Manuel António das Neves, nº 2e4, 

2000-038 Santarém | Tel: 243 30 93 60

E-mail: cat.santarem@idt.min-saude.pt

13 – portalegre
Equipa de Tratamento de Portalegre

Rua S. Pedro (Antigo Sanatório Rodrigues

 Gusmão) 7300 Portalegre | Tel: 245 009 070 

E-mail: cri.portalegre@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Elvas

Largo S. Domingos, nº16 – 7350-423 Elvas

Tel: 268 009 070

E-mail: cri.portalegre@idt.min-saude.pt

14 – évora
Equipa de Tratamento de Évora

Rua Gil Monte, lote 2-A, Bairro das Corunheiras

7005-503 Évora | Tel: 266 009 800

E-mail: cri.evora@idt.min-saude.pt  

15 – Lisboa
Centro de Respostas Integradas Lisboa Oriental

Rua de Xabregas, nº 62, 1900-440 Lisboa

Tel: 211 119 400 

Equipa de Tratamento de Oeiras

Rua Professor Orlando Ribeiro, 3A, B nº 5A,B 

e nº 7 Ribeira da Lage, 2740-222 Porto Salvo

Tel: 214 457 900

E-mail: catdeoeiras@mail.telepac.pt 

Equipa de Tratamento da Amadora

Largo Alexandre Gusmão, nº 13 Damaia,

2720-Amadora | Tel: 214 906 360

Núcleo de Atendimento a Toxicodependentes 

Rua dos Lavadouros Loja 10, Choupal 2615-123

Alverca | Tel: 219 582 677

Centro de Atendimento de Odivelas

Rua da Mampula Lote A, 1º C, 2675-413,

Odivelas | Tel: 219 317 565
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16 – setúbal
Equipa de Tratamento de Almada

Rua Dr. Francisco Xavier de Noronha, nº 33 C

2800-092 Almada | Tel: 212 729 860

Equipa de Tratamento do Barreiro

Rua Almirante Reis, nº 50 2830-326 Barreiro

Tel: 210 079 900

Equipa de Tratamento de Setúbal

Praça da República 2900-587 Setúbal

Tel: 265 009 800

17 – beja
Sub-Delegado Regional do Alentejo

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A,

Apartado 28, 7800-479 Beja

Tel: 284 312 170 / 284 009 800 

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

Núcleo de Apoio Técnico

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A, 

Apartado 28, 7800-479 Beja

Tel: 284 312 170 / 284 009 811

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

Núcleo de Apoio Geral

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A, 

Apartado 28, 7800-479 Beja

Tel: 284 312 170 / 284 009 814

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

18 – faro
Equipa de Tratamento do Barlavento (Portimão)

Rua da Igreja, 12. 8500-597 Portimão

Tel: 282 419 069

E-mail: cat.portimao@idt.min-saude.pt 

 

Equipa do Tratamento do Sotavento (Olhão)

Rua de Olivença. 8700-414 Olhão

Tel: 289 701 339

E-mail: cat.olhao@idt.min-saude.pt 

Consulta de Tavira 

Largo Tabira de Pernambuco, Bloco 5, Fracção B, 

Cave Esq. 8800 Tavira | Tel: 281 324 843 

Consulta de Vila Real de St António 

Centro de Saúde de Vila Real de Santo António, Av. 

Duarte Pacheco, 8900 Vila Real de St. António

Tel: 281 530 270

19 – Açores
Associação Graça Taínha

Rua Prof. Edulino Terras Vargas 9680-465 Vila 

Franca do Campo - S. Miguel

Associação de Desenvolvimento Local - Norte 

Crescente

Rua da Mãe de Deus, Nº 7-B, 9545-437 Ponta 

Delgada - S. Miguel

14
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TRATAMENTO
01 – viana do castelo
Equipa de Tratamento de Viana do Castelo

Estrada de Stª Luzia, Ed. do Centro Hospitalar 

do Alto Minho, 4900-408 Viana do Castelo

Tel: 258 802 130

02 – braga
Equipa de Tratamento de Braga 

Conselheiro Januário nº 157 4710-373 Braga

Tel: 253 205 180

E-mail: cat.braga@idt.min-saude.pt

Equipa de Tratamento de Guimarães 

Rua Joaquim de Meira n.º 259, 4810-273

Guimarães | Tel: 253 424 020

03 – vila real
Centro de Atendimento a Jovens - Vila Real

Rua Gonçalo Cristóvão n.º 2 R/c, 5000-686 

Vila Real | Tel: 259 325 655

Centro de Atendimento a Jovens - Chaves

Ed. Sá Taqueiro, Bloco 1A, 8 Loja 3-Aregos,

5400 Chaves | Tel: 276 318 825

04 – braganga
Equipa de Tratamento de Bragança 

Rua Alexandre Herculano n.º 205, 5300-075

Bragança | Tel: 273 332 031 

E-mail: catbraganca@idt.min-saude.pt 

05 – porto
 Unidade de Desabituação do Norte

Rua Alvares Cabral, 328. 4050-040 Porto

Tel: 220 044 590 

Equipa de Tratamento Ocidental do Porto 

Rua Diogo Botelho n.º 1651/1653, 4150-268

Porto | Tel: 226 166 440 

E-mail: cat.ocidental@idt.min-saude.pt

Equipa de Tratamento de Gaia 

Rua do Jardim, 940 Vila do Paraíso 4405-824 

Vila Nova de Gaia | Tel: 227 131 226

Equipa de Tratamento de Gondomar 

Rua Caminho de Pevidal R/C - s/n 4420-264

Gondomar | Tel: 224 664 360

06 – Aveiro
Equipa de Tratamento de Aveiro 

Estrada de S. Bernardo 3810-176 Aveiro

Tel: 234 340 230

Equipa de Tratamento de Santa Maria da Feira 

Rua Crispim Borges Castro, 4520-195 

Santa Maria da Feira | Tel: 256 377 510

07 – viseu
Equipa de Tratamento de Viseu

Rua Cândido dos Reis, nº 22, 3510-056 Viseu

Tel: 232 00 12 60/ 232 426 615/17 

E-mail: recepcao.viseu@idt.min-saude.pt
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08 – Guarda
Equipa de Tratamento da Guarda

Praça Luís de Camões, nº 16, 6300-725 Guarda

Tel: 271 00 11 00

E-mail: et.guarda@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento da Guarda

 - Extensão de Gouveia

Rua do Museu, 6290 Gouveia | Tel: 238 491 023

09 – castelo branco
Equipa de Tratamento da Covilhã

Avenida 25 de Abril, 6200 – 124 Covilhã

Tel: 275 33 03 70  

E-mail: et.covilhã@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Castelo Branco 

Morada: Rua Eng. Frederico Ulrich n.º 47, 6000-

909 Castelo Branco

Tel: 272 321 115

10 – coimbra
Unidade de Alcoologia de Coimbra

Conraria, Castelo Viegas, 3040-714 Coimbra

Tel: 239 79 37 10 

E-mail: ua.centro@idt.min-saude.pt 

 

Unidade de Desabituação de Coimbra

Pavilhão N.º 12 do Hospital Sobral Cid Conraria-

Ceira. 3040-714 Coimbra | Tel: 239 00 88 80

E-mail: ud.centro@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento da Figueira da Foz

Rua Dr. Calado, nº 2, 3080 -153 Figueira da Foz

Tel: 233 00 20 80

E-mail: et.figueirafoz@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Coimbra 

Rua Pinheiro Chagas n.º 88, 3000-333 Coimbra

Telefone: 239 487 180 / 239 00 88 50 

E-mail: et.coimbra2@idt.min-saude.pt

11 – coimbra
Equipa de Tratamento da Marinha Grande

Rua Engenheiro Arala Pinto, 2431-069 

Marinha Grande | Tel: 244 00 88 00 

E-mail: et.marinhagrande@idt.min-saude.pt 

 

Equipa de Tratamento de Leiria 

Rua Dr. Manuel Magalhães Pessoa n.º 1 R/C 

Esq. E 1º  2410-131 Leiria | Tel: 244 008 780

E-mail: et.leiria@idt.min-saude.pt

Equipa de Tratamento de Peniche 

Rua dos Alcatrazes, Zona Industrial da Prajeira 

2520-621 Peniche | Tel: 262 780 290

Equipa de Tratamento de Pombal 

Rua de Santa Luzia n.º 41- 1º andar 3100-483

Pombal | Tel: 236 209 680/ 236 00 20 90

E-mail: et.pombal@idt.min-saude.pt 

12 – Santarém
Equipa de Tratamento de Santarém 

Largo Manuel António das Neves n.º 2/4, 

2000-038 Santarém | Tel: 243 309 360 

E-mail: catdesantarem@mail.telepac.pt

13 – portalegre
Equipa de Tratamento de Elvas

Largo S. Domingos, nº16 – 7350-423 Elvas

Tel: 268 009 070

E-mail: cri.portalegre@idt.min-saude.pt

Equipa de Tratamento de Portalegre

Rua S. Pedro (antigo Sanatório Rodrigues

Gusmão), 7300 Portalegre | Tel: 245 337 057

16
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14 – Évora
Equipa de Tratamento de Évora 

Rua Gil do Monte 2 Bairro das Corunheiras 

7000-503 Évora | Tel: 266 009 800

Equipa de Tratamento de Évora 

Rua Gil do Monte 2 Bairro das Corunheiras, 

7000-503 Évora | Tel: 266 009 800 

 

Equipa de Tratamento de Elvas 

Largo de São Domingos 16, 7350-423 Elvas

Tel: 268 637 550

15 – lisboa
Comunidade de Desabituação – Taipas

Hospital Júlio de Matos, Av. do Brasil, nº 53– 

Pavilhão 21 B, 1749-002 Lisboa

Tel: 211 119 001

E-mail: cat.taipas@idt.min-saude.pt

Equipa de Tratamento de Xabregas 

Rua de Xabregas n.º 62 1900-440 Lisboa

Tel: 218 610 470

E-mail: catdexabregas@mail.telepac.pt 

Equipa de Tratamento de Sintra 

Av. Adriano Júlio Coelho n.º 13/15, 2710-518 

Sintra | Tel: 21 111 93 30

Equipa de Tratamento da Amadora 

Morada: Largo Alexandre de Gusmão n.º 13 - 

R/C 1º e 2º A, 2720-426 Amadora

Tel: 214 906 365

E-mail: catamadora@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Oeiras 

Rua Cândido dos Reis n.º 92 - 2º  2780-211 

Oeiras | Telefone: 214 461 226

E-mail: catdeoeiras@mail.telepac.pt 

16 – setúbal
Equipa de Tratamento do Litoral Alentejano

Bairro da Panteras, Rua dos Navegantes 

7500-140 Santo André | Tel: 269 003 060

E-mail: cri.baal@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Almada

Rua Dr. Francisco Xavier de Noronha n.º 33-C 

2800-092 Almada | Tel: 212 729 860/7

E-mail: cat.almada@clix.pt

Equipa de Tratamento do Barreiro 

Rua Almirante Reis n.º 50, 2830-326 Barreiro

Tel: 212 064 740

Equipa de Tratamento de Setúbal

Praça da República, 2900-587 Setúbal

Tel:265 009 800
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17 – beja
Núcleo de Apoio Técnico

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A, Apartado 

28, 7800-479 Beja | Tel: 284 312 170 

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

Núcleo de Apoio Geral

Rua de São Tomé e Príncipe nº13-A, Apartado 

28, 7800-479 Beja | Tel: 284 009 814

E-mail: dralentejo@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento de Beja 

Rua António José de Almeida n.º 4, 7800-170 

Beja | Tel: 284 327 370

18 – faro
Unidade de Desabituação (Olhão)

Quatrim do Sul, Caixa. Postal 260 Z.

8700-128 Moncarapacho 

E-mail: udalgarve@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento do Barlavento/Portimão

Rua da Igreja n.º 12 8500-597 Portimão

Tel: 282 419 069 

E-mail: cat.portimao@idt.min-saude.pt 

Equipa de Tratamento do Sotavento/Olhão 

Rua de Olivença, 8700-457 Olhão

Tel: 289 701 339

18
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PROGRAMAS 
TERAPÊUTICOS

02 – braga
Comunidade Terapêutica Cupertino de Miranda

Estrada da Falperra, 4700 - Braga  

Tel: 253 617 384

 Domus Fraternitas

Andrias - Celeirós | Tel: 253 670 421 

Comunidade Terapêutica Sempre a Crescer 

Lugar da Presa 4700 Adaúfe | Tel 253 603 500 

E-mail: semprecrescer@clix.pt 

Clínica do Dr. Nuno Santiago

Travessa dos Porinhos, S. Romão de Arões 

4820-008 Fafe

Tel: 253 592 450

E-mail: clinunosantiago@clinunosantiago.pt 

03 –vila real
Comunidade Terapêutica Ran

Estrada Nacional nº 2, Casa 4 - Gravelos,

5000 Vila Real  | Tel: 259 346 381 

Comunidade Terapêutica Beco com Saída

Bairro do Tâmega, Estrada Nacional nº 103

5400 Chaves  | Tel: 276 318 251 

19

05 –porto
Comunidade Terapêutica do Norte e  Centro Dia

Rua Santos Lessa, S/N. 4465-749 Leça Bailio

Tel: 229 066 041 

E-mail: CT.PontedaPedra@idt.min-saude.pt

Comunidade Terapêutica Quinta Bianchi

Quinta Bianchi, Lugar de Vilar, Bagunte, 4480 

Vila do Conde | Tel: 229 544 953 

Comunidade Terapêutica Clínica do Outeiro

Estrada Exterior da Circunvalação nº 12150 - 

4460 Matosinhos  | Tel: 226 001 987 ´

E-mail: clinicaouteiro@mail.pt

  

Comunidade Terapêutica Quinta do Horizonte

Pardelhas, Marco de Canavezes-4620 Magrelos

Tel: 255 551 552

E-mail: eduardo.pampim@clix.pt

Centro de Recuperação 

Alcoolismo e Toxicodependência

Rua Heróis de Mucaba n.º 35, 4100 Porto

Tel: 225 323 130 | E-mail: crato@crato.net 

http://www.ibmc.up.pt/e-drogas/quem_somos.html


WWW.E-DROGAS.IBMC.UP.PT

01
INFORMAÇÃO GERAL SOBRE DROGAS

20

06 –Aveiro
Desafio Jovem - Cucujães

Apartado 175, 3721 - 908 V. Cucujães

Tel: 256 661 310

E-mail: C.cucujaes@desafiojovem.com 

Centro Recuperação Doenças Adicção - R12

Torrão do Lameiro, 3880 - 223 Ovar

Tel: 935 923 820, 256 592 382

E-mail: r12@r12.pt

Comunidade Terapêutica Santa Lúzia

Rua Tenente Coronel Vaz Monteiro, N.º 1, 

3860 - 055 Avanca 

Tel: 234 881 016, 234 880 424, 234 884 139

E-mail: convivios_fraternos@hotmail.com 

Comunidade Terapêutica de Santa Marinha

Rua Dr. Júlio Narciso Neves n.º 65, 3860-129 

Avanca | Tel: 234 880 517 

E-mail: convivios_fraternos@hotmail.com  

07 –viseu
Clínica de Recuperação e Tratamento 

da Toxicodependência

Estrada de Travanca de S. Tomé, 

3430 - 091 Carregal do Sal

Tel: 96 325 33 52, 232 962 154 

E-mail: rc101@sapo.pt 

09 –castelo branco
Comunidade Terapêutica Casas de Santiago - 

Entre Pontes, Lda.

Quinta da Tapada Nova, Apartado 5, 6250 - 073 

Belmonte

Tel: 275 911 046 | E-mail: casasdesantiago@

gmail.com 

10 – coimbra
Comunidade Terapêutica Lua Nova

Rua Antero Quental, 7, 3000 - 032 Coimbra

Tel: 239 821 150 | E-mail: anajovem@gmail.com 

Cáritas Diocesana de Coimbra - Sol Nascente

Rua Antero de Quental, nº 11, 3000 - 020

Coimbra | Tel: 239 826 328, 239 833 863 | E-

mail: sol.nascente@netcabo.pt 

Comunidade Terapêutica “Arco Íris”

Rua Elládio Alvarez - Picoto dos Barbados - 

Vale de Canas 3030-280 Coimbra

Tel: 239 793 430/37 | E-mail: ctai@oninet.pt 

Comunidade Terapêutica Encontro

Casais de Cima – Maiorca 3080-472 Figueira da 

Foz | Tel: 233 937 510 

E-mail: comunidade-encontro@iol.pt 
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11 – leiria
 Comunidade Terapêutica Ponte de Rios

Rua Vasco da Gama, nº 15, 3º, 2400-256 Leiria

Tel: 244 836 236

E-mail: sede.provilei@mail.telepac.pt 

Comunidade Terapêutica Quinta da Tomada

Lapa, 2665 - 507 Venda do Pinheiro

Tel: 21 986 18 51

E-mail: geral@tomada.cvidaepaz.org

Acompanha

Av. Porto de Pesca lote 1B, Fracção E e F, 

2520 Peniche | Tel: 262 781 706 

E-mail: acompanha@net.sapo.pt 

Comunidade Terapêutica Minha Casa

Rua de Santo António n.º 16 - Olho Marinho, 

2510-521 Óbidos | Tel: 262 968 689

E-mail: ass.minhacasa@clix.pt

Comunidade Terapêutica Villa Ramadas

Villa Ramadas – Aliceira, 2460-741 Alcobaça

Telefone: 262 598 028

E-mail: info@villaramadas.com  

12 – santarém
A.R.A.D.O. - Comunidade Terapêutica Fárrio

Quinta do Fárrio, 2435 - 504 Ribeira do Fárrio

Tel: 249 551 283 | E-mail: arado@iol.pt 

Associação Picapau Toxicodependentes

Quinta Nossa Senhora Conceição, Atalaia, 2005-

110 Almoster, Santarém | Tel: 243 491 419

Nova Fronteira 

R. do Relvão, 92-A, Santarém – Chamusca, 

2140-671 Carregueira | Tel: 249 749 020

Comunidade Residencial de Salvaterra de Magos

Estrada do Rego, Foro de Salvaterra, Apartado 

34,  2120-064 Salvaterra de Magos

Tel: 263 504 414/884

E-mail: c.salvaterra@desafiojovem.com 

14 – Évora
Comunidade Terapêutica António Lopes Aragon

Quinta Sta. Maria. Apartado 523

7002-506 Évora | Tel: 26 6743 753

E-mail: com.terapeutica@mail.telepac.pt 
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15 – lisboa
Erguer 

Palmela – Quinta do Anjo, R. Manuel M. Pitorra, 

2950-747 Quinta do Anjo | Tel: 212 870 438   

Associação Conversas de Rua

Palácio dos Coruchéus, AT.53, R. Alberto de 

Oliveira, 1700-019 Lisboa

Tel: 217 959 965 | 

E-mail: conversasnomail@conversasderua.org 

Comunidade Terapêutica da Parede/CRETA 

Rua Dr. Jacinto Nunes n.º 12, 2775-206 Parede

Tel: 214 582 910/214 578 133 

E-mail: geral@cretatratamento.com

“O Farol”

Quinta das Ameias, Monte Santos 2710-412 

Sintra | Tel: 219 105 440 

E-mail: geral@att.org.pt

“Centro Aparece”

Rua Buenos Aires, 27 R/C Dto. 1200-622 Lapa

Tel: 213 932 470/213 932 477

16 – setúbal
O Lugar da Manhã

R José G Ferreira, Setúbal, Nossa Senhora da 

Anunciada, 2900-017 Setúbal | Tel: 265 532 039

E-mail: lugardamanha@sapo.pt 

Comunidade Terapêutica Picapau

Quinta Nossa Senhora da Conceição - Rua do 

Arneiro 2000-414 Atalaia

Tel: 243 491 419/969 786 858

Comunidade Terapêutica Rumo Certo 

Rua S. Francisco de Assis n.º 15, Olhos de Água 

2950-671 Palmela

Tel: 212 132 333/961 293 833/918 203 161

E-mail: rumocerto@bpl.pt 

Comunidade Terapêutica Sol Nascente

Quinta do Sobral, Terrim 2955-016 Pinhal Novo

Tel: 212 360 483 

E-mail: solnascente.ipss@sapo.pt

17 – beja
Comunidade Terapêutica “Horta Nova”

Nossa Senhora das Neves. 7800 Beja

Tel: 28 4324 500

18 – faro
Unidade de Terapêutica de Substituição

R. João Lobo Trigueiros. 8700-237 Olhão

Tel: 289 715 465

E-mail: dral.udts@idt.min-saude.pt 

Comunidade Terapêutica ERA 

Quinta do Falacho, Falacho, 8300 Silves

Tel: 282 445 935 | Tlm: 967 285 051

E-mail: geral@eraclinic.com 

 

GATO – Grupo de Ajuda a Toxicodependentes

Comunidade Terapêutica do Azinheiro, 

Azinheiro–Estoi, 8000 Faro

Tel: 289 997 502 | E-mail: intergato@clix.pt 
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notas:
Esta listagem não incluí todas as unidades existentes em Portugal, em cada uma das categorias criadas. 

A selecção das unidades foi feita tendo em vista ter a maior variabilidade geográfica possível, ou seja, 

foram para a mesma categoria, no mesmo distrito, preferidas as unidades que ficavam em áreas mais 

diversas do distrito. A selecção foi apenas feita quando as unidades existentes excediam as 5/6 por 

distrito, por categoria. 

Para listagens mais detalhadas pode consultar:  http://www.tu-alinhas.pt, http://www.idt.pt .
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