MASSA
CIENTISTAS

Dez cérebros
sub-35

Ganham prémios nacionais e internacionais, fazem
descobertas, publicam artigos em revistas de
referéncia, registam patentes. Sao dez cientistas
promissores gue enaltecem a massa cinzenta
Nacional. TEXTos DE VIRGILIO AZEVEDO FOTOGRAFIAS DE JORGE SIMAO

o existe um ranking na-

cional que os possa clas-

sificar, mas esta € segu-

ramente uma amosira

de dez dos 100 ou 200

cientistas portugueses

mais promissores até

aos 35 anos de idade.

Sdo mais homens do que mulheres, apesar
do equilibrio entre sexos que existe na reali-
dade, porque fatores como o acesso a cargos
de chefia ou a vida familiar (os filhos) empur-
ram as mulheres para uma carreira promis-
sora mais tarde, entre 0s 35 e 0s 40 anos.
Mas esta situaciio estd a mudar rapidamente,
Os dez nomes provam que a ciéncia que

se faz em Portugal atingiu um nivel competi-
tivo, uma qualidade e uma projecio interna-
cional que contrastam fortemente com o es-
tado deploravel da situacio econdmica, finan-
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ceira e social do pais. O modelo de desenvol-
vimento esgotou-se e a ciéncia poderd ser
um dos grandes pilares de um novo modelo
que Portugal precisa para encontrar o seu
lugar na era da globalizagdo. Desde que o for-
te investimento privado e publico continue
nos préximos anos, nos recursos humanos e
nas infraestruturas. E que os cientistas se-
jam tratados como o nosso maior tesouro.
Os dez nomes escolhidos representam as
grandes tendéncias da ciéncia que se faz em
Portugal nos 1ltimos anos: ganhamos pré-
mios internacionais, as descobertas e a publi-
cacfo de artigos em revistas cientificas de re-
feréncia mundial disparou, o registo de pa-
tentes cresce a bom ritmo e o regresso de
portugueses do estrangeiro vulgarizou-se. E
€ bom ndo esquecer que a capacidade para
atrair talentos de todos os paises, mesmo dos
EUA, estd a aumentar a olhos vistos. B

FILIPE PAZ: “NAC
BASTA DESCOBRIR, E
PRECISO PENSAR NUMA
APLICACAD”
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QUIMICA

170 ARTIGOS
CIENTIFICOS

FILIPE ALMEIDA PAZ tem 32
anos, doutorou-se em Ciéncias
Naturais na Universidade de
Cambridge com uma bolsa da
Fundagdo para a Ciéncia e
Tecnologia (Ministério da Cién-
cia) e é uma das estrelas da
Universidade de Aveiro, que 0
considera um dos investigado-
res mais promissores na drea da
Quimica. O que mais impressio-
na é o mimero de artigos cienti-
ficos publicados — 170 — , onde
0 Seu nome surge muitas vezes
como primeiro autor. Ganhou o
prémio Muir Wood Award da
Universidade de Cambridge
(2004), tendo recebido também
véarios prémios nacionais como
melhor aluno universitdrio.
Trabalha no Centro de Investi-
gacdo em Cerdmica e Materiais
Compdsitos (CICECO) do De-
partamento de Quimica. O
objetivo é descobrir a estrutura
da matéria cristalina investigan-
do a cristalografia quimica e 0s
polimeros de coordenacdo, isto
é, redes tri, bi ou unidimensio-
nais que tém metais ligados a
moléculas organicas. “Quere-
mos aumentar a escala das
sinteses destes polimeros para
aplicar no futuro a inddstria”,
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explica Filipe Paz. Aprendeu na
Universidade de Cambridge que
um doutoramento “é uma ferra-
menta para preparar um aluno
para a vida ativa, mesmo numa
area diferente daquela em que
se formou”. E essa ideia que
transmite aos alunos de doutora-
mento e pds-doutoramento que
acompanha, e reconhece que
estd em curso no nosso pais
uma mudanga de mentalidade
dos professores nesse sentido.
Mas falta ainda as empresas
sentirem que essa mudanga
estd a acontecer, para contrata-
rem mais doutorados. “Temos
de dar algum tempo ao merca-
do de trabalho para entender
que os novos doutorados nao
estdo tio especializados como
antes, aprendem também ferra-
mentas de gestdo, de organiza-
cao, de resolucio de proble-
mas.” No fundo, temos de dar
tempo para que a sociedade
portuguesa sinta o impacto da
ciéncia, “porque 0 que estamos
a fazer aqui ji o fizeram hi
décadas os paises mais avanca-
dos”. Dar tempo é também
perceber que as universidades
“tém feito mais investigacio
fundamental, e s6 depois de
criarem massa critica e
know-how é que passam 4 inves-
tigacdo aplicada”. De qualquer
maneira, “Portugal esti a tor-
nar-se um pais muito atrativo
para fazer boa ciéncia, e o
regresso do estrangeiro de
muitos investigadores nos ulti-
mos anos é uma prova desta
transformacdo”. Tal como o
crescimento significativo do
investimento privado nesta
drea, “como 0 prova, por exem-
plo, a recente inauguragio do
centro de investigacio da Fun-
dacio Champalimaud”. Quanto
a sua carreira e aos planos para
o futuro, Filipe Almeida Paz
afirma que “gostaria de formar
alunos de licenciatura, mestra-
do, doutoramento e pds-douto-
ramento com uma mentalidade
diferente, isto é, preparados
para o mercado de trabalho
genérico” e ndo apenas para o
mercado de trabalho cientifico.
E néo tem dividas: “E possivel
fazer boa ciéncia em Portugal.”
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A

CIENCIAS BIOMEDICAS

PERCEBER
OS TELOMEROS

TIAGO CARNEIRO faz uma investigagao
que parece demasiado especializada, mas as
suas implicacdes sdo vastas e profundas.
Quer perceber “o que impede as pontas dos
cromossomas humanos — os teldmeros —
de se deteriorar”. A curiosidade deste inves-
tigador de 32 anos do Instituto Gulbenkian
de Ciéncia (IGC) tem uma razio de peso:
“Quando os telémeros se estragam criam
uma instabilidade no genoma que pode
levar ao aparecimento do cancro”. E esse o
tema do seu (ltimo artigo cientifico, onde é
o primeiro autor, publicado em setembro na
prestigiada revista “Nature”. O IGC noticia-
va-o com um titulo sugestivo: “Porque os
cromossomas nao atam os atacadores.” Os
teldmeros podem ser comparados as capas
protetoras dos atacadores de sapatos: quan-
do estas se perdem os atacadores des-
fiam-se e vao desaparecendo. Ao longo da
nossa vida, os telémeros vio encurtando
nas sucessivas divisGes celulares e, ao perde-
rem o seu efeito protetor, enviam sinais
para que as células parem de proliferar e
comecem a envelhecer. Em colaboracgio
com a Universidade de Illinois (Chicago), a
equipa do IGC descobriu que a chave deste
processo esta na modificacio da histona,

proteina localizada nos telémeros. “A cién-
cia é sempre um trabalho de equipa, ndo é
um trabalho isolado, e sem o envolvimento
do responsivel da minha equipa no IGC,
Miguel Godinho Ferreira, nio era possivel a
publicagio do artigo na ‘Nature', explica
Tiago Carneiro. Ele sublinha que o trabalho
de investigacdo que deu origem ao artigo
“foi todo feito e pensado em Portugal”. Nos
ultimos anos, as nossas condigdes de investi-
gacdo “melhoraram muito em termos de
infraestruturas e de pensamento cientifico”,
tal como em qualquer pais avancado. Mas
Tiago avisa que “se os sectores privado e
publico deixarem de investir e se o0 envolvi-
mento da sociedade diminuir, haverd um
recuo neste processo”. Envolver a sociedade
significa interessar a opinido publica, “para
podermos pedir 4 sociedade que aumente o
investimento em ciéncia”. Licenciado em
Bioguimica e doutorado em Ciéncias Biomé-
dicas pela Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Lisboa, com a classificagao final
de 19/20, Tiago Carneiro ganhou o Prémio
Pfizer 2009 em Investigacio Fundamental.
Trabalhou como cientista sénior na produ-
¢ao de proteinas para o tratamento de
doencas na empresa farmacéutica finlande-
sa Medipolis GMP Oy, antes de ingressar no
IGC, onde hoje desenvolve um projeto de
investigacdo na drea do cancro, que preten-
de compreender os eventos iniciais que
levam a formacao de tumores.
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FRANCISCO RENTE ¢ um dos cranios da
Universidade de Coimbra, a sua obsessdo é
a seguranca e declarou guerra aos ataques
informéticos de todo o tipo. Tem 27 anos de
idade e, aos 23, quando era aluno de mestra-
do, criou um sistema informatico tinico no
mundo — “em termos técnicos e objetivos
conceptuais”, sublinha — para avaliar a
seguranca da Internet portuguesa. Cha-
ma-se Vigilis e ja varreu os 3,6 milhoes de
enderecos eletrdnicos existentes em Portu-
gal e os 11 mil dominios, tendo detetado 30
mil vulnerabilidades de 17 tipos diferentes.
Foi concebido no ambito do mestrado em
Engenharia Informatica, que Francisco
Rente concluiu com 19 valores. Agora estd a
fazer o doutoramento no Programa Carne-
gie Mellon Portugal (acordo entre a Carne-
gie Mellon University americana e o Gover-

ENGENHARIA INFORMATICA

O ANTI-PIRATA QUE
@TVENTOU O VIGILIS

v

no portugués), centrado “na caracterizagio
de comunicagdes maliciosas ocultas utiliza-
das, entre outros fins, para o ataque a in-
fraestruturas como as redes elétricas nacio-
nais”. O Vigilis nasceu com o nome de No-
nius no CERT-IPN, um Computer Security
Incident Response Team (CSIRT) criado por
ele em 2006 e integrado no Instituto Pedro
Nunes (IPN), que faz a ponte entre a Univer-
sidade de Coimbra e 0 mundo empresarial.
O primeiro CSIRT, onde esteve envolvida
Nancy Mead — que supervisiona pela Carne-
gie Mellon o doutoramento de Francisco —,
nasceu ha 30 anos por decisio do Governo
americano, quando surgiu o primeiro virus
informdtico do mundo. “Verifiquei que
havia caréncia de seguranca de informagao
na Universidade de Coimbra e o Laboraté-
rio de Informaética e Sistemas do IPN dis-
se-me que fazia todo o sentido criar o
CERT, nio apenas para servir a universida-
de mas também toda a sociedade”, conta o
investigador. Este centro recolhe e publica
de quatro em quatro meses o indice de
seguranca da Internet portuguesa usando o
Vigilis. O sistema identifica ameacas, explica
0 que s3o, como podem evoluir e como
devem ser combatidas. A partir dele nasceu
uma empresa de auditoria e consultoria, a
Dognaedis, dedicada ao desenvolvimento de
sistemas e solucdes para a seguranca de
informacdo, que tem como clientes bancos e
infraestruturas criticas (redes elétricas e de
telecomunicacdes, hospitais, etc.). Francisco
¢ consultor e um dos sécios fundadores
desta spin-off da Universidade de Coimbra,
e trabalha no Centro de Investigacio em
Sistemas da Universidade de Coimbra (CI-
SUC). Agora est4 a iniciar um estudo sobre
a importincia que os portugueses dao a sua
privacidade nas redes sociais, em que preten-
de dar resposta a pergunta: se uma pessoa
ge fizer passar por outra nas redes sociais,
que informacdo poderd recolher? Rente
quer provar, por exemplo, “que é possivel
extrair informagio as fotos publicadas no
Facebook ao ponto de se conseguir determi-
nar em que local foram tiradas”. O investiga-
dor lembra que a seguranga informdtica
“esti sempre a mudar, porque os atacantes
estio sempre a inventar coisas novas”.
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BIOLOGIA

RESOLVER UM
QUEBRA-CABECAS

CATARINA PINHO foi “a aluna mais bri-
lhante” que Nuno Ferrand, diretor do Cen-
tro de Investigacio em Biodiversidade e
Recursos Genéticos (CIBIO) da Universida-
de do Porto, diz ter tido “em 30 anos de
ensino”, Doutorada em Biologia por esta
universidade, Catarina ganhou em 2009
uma bolsa de 50 mil euros da Fundacio
Gulbenkian no &mbito do Programa de
Apoio a Investigacio na Fronteira das Cién-
cias da Vida. Gracas a ela coordena um
projeto do CIBIO e da Universidade de
Rutgers (New Jersey, EUA) no lago Niassa
(Malawi, Africa), que pretende descobrir
‘um quebra-cabecas evolutivo”: porque
surgiram cerca de 600 espécies de peixes
da familia dos ciclideos em tio pouco tempo
=m termos de evolucfo, isto é, cerca de um
milhao de anos. Catarina quer “descrever o
modo como ocorreu o fendmeno e explicar
)s processos bioldgicos, climdticos, geoldgi-
08 € outros que ajudaram a moldar a diver-
sidade no lage Niassa”. E quer estudar “o
bapel desempenhado pela selecio natural e
sexual” neste processo, porque “os ciclideos
em um modo de especiac¢io (formacio de
spécies) diferente do que estamos habitua-
los”. A jovem investigadora é bolseira de
yds-doutoramento no CIBIO e tem um nivel
le exigéncia profissional surpreendente. De
acto, esta a tirar uma licenciatura em
Viatemadtica “para ser melhor bidloga”,
sorque quer “desenvolver modelos matemd-
icos para analisar os dados gerados na
nvestigacdo”, de modo a prosseguir melhor
) principal objetivo do seu trabalho — deter-
ninar “como se formam novas espécies”.
‘anto no lago Niassa como num novo proje-
0 que tem as suas raizes na sua tese de
loutoramento: o estudo da variabilidade
enética das lagartixas do género Podarcis,
ue sdo endémicas da Peninsula Ibérica e
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do Norte de Africa, “onde a especiacio se
formou através das barreiras geograficas”.
Aos 32 anos, Catarina tem tamhbém um
projeto de vida: estd griavida de uma rapari-
ga que se vai chamar Rita. Mas ainda tem
tempo para integrar a diregio da Associa-
¢do de Bolseiros de Investigacio Cientifica
(ABIC), que luta pela substitui¢do das bol-
sas de investigacdo por contratos de traba-
lho, de modo a que “todos os investigadores
cientificos tenham os direitos laborais dos
demais trabalhadores”, A ABIC, que tem
milhares de associados, “é uma parte muito
importante das minhas atividades”, salien-
ta, porque a grande maioria dos investigado-
res em Portugal “nao tem contrato de
trabalho nem direito a subsidios de desem-
prego, de férias ou de Natal”. Além disso,
os bolseiros nio sdo aumentados desde
2002. “E uma grande injustica, faz-se mui-

to boa ciéncia em Portugal, mas a custa da
exploragao dos recursos humanos”, acusa
Catarina, acrescentando que o seu sonho “é
pagar impostos” (1). Com efeito, os bolsei-
ros nio descontam para o IRS porque uma
bolsa de doutoramento ou de pds-doutora-
mento € considerada pela Fundaco para a
Ciéncia e Tecnologia (FCT) — que as atri-
bui — um “subsidio de manutencio men-
sal”, o que torna a situag¢do de muitos cien-
tistas bastante precdria em termos laborais.




TIAGO FLEMING MONTEIRO desenvolveu
o primeiro modelo do mundo em células de
levedura para estudar a doenca de Parkin-
son, no doutoramento em Ciéncias Biomédi-
cas feito no Massachusetts Institute of Tech-
nology (MIT), nos EUA. E tem construido
pontes entre a universidade e 0 mundo
empresarial. Nos Estados Unidos, Tiago
trabalhou como investigador e consultor na
empresa de biotecnologia FoldRx Pharma-
ceuticals, que ajudou a criar. E em Portugal
foi um dos fundadores da empresa de biotec-
nologia BioEPI Clinical and Translational
Research Center (Taguspark, Oeiras). Fez o
pés-doutoramento no Departamento de
Neurologia do Hospital Geral de Massachu-
setts da prestigiada Harvard Medical School,
onde estudou doencas neurodegenerativas
como Parkinson e Alzheimer. Publicou

BIOQUIMICA

AO ATAQUE
QA PARKINSON
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artigos cientificos nas revistas “Nature” e
“Science”, ganhou prémios da Fundagao
Gulbenkian e da Fundagio Michael J. Fox
pelo seu trabalho na doenca de Parkinson e
hoje, com apenas 34 anos, € investigador
principal e diretor da Unidade de Neurocién-
cia Celular e Molecular do Instituto de Medi-
cina Molecular (IMM), localizado no campus
da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa. “Em Portugal é preciso que conti-
nue a mudar a ideia de que s6 os mais ve-
lhos podem estar nos lugares de maior
responsabilidade das instituigdes de investi-
gacdo”, insiste Tiago Outeiro. Para isso,
“devemn-se dar oportunidades aos mais jo-
vens com base no mérito”. O grupo de inves-
tigacdo que chefia, onde trabalham 20 cien-
tistas e técnicos, “pretende compreender 0s
mecanismos moleculares que estao na ori-
gem da neurodegeneracio caracteristica de
doencas como Parkinson, Huntington ou
Alzheimer”, explica o cientista. “O nosso
objetivo final é o desenvolvimento de novas
abordagens terapéuticas para estas doen-
cas”, para acelerar a descoberta de novos

medicamentos, traduzindo a investigacao
fundamental “em aplicagtes clinicas que
melhorem a vida dos pacientes”. Tiago diz
que se discute muito, em Portugal como
noutros paises desenvolvidos, “a dicotomia
entre investigacio fundamental e investiga-
cio aplicada, mas ndo existe uma sem a
outra em qualquer sistema cientifico, e €
preciso haver coragem no nosso pais para
continuar a apoiar a investigacio fundamen-
tal”. Em todo o caso, tudo o que 0 seu grupo
faz tenta também justificar pela sua aplica-
¢ao no tratamento de doengas. “Aqui faco
tudo o que fazia nos EUA, mas ndo esta
tudo perfeito, temos que continuar a melho-
rar”, considera Tiago Outeiro. Ele reconhece
que, desde o seu regresso a Portugal em
2007, “os centros de investigacdo cresce-
ram, estio mais maduros, ganharam massa
critica, e h4 uma preocupa¢ao maior com a
ciéncia que se faz, mesmo entre o publico
em geral”. Por isso Tiago estd tambem
apostado na divulgagao: € subdiretor do
“Ciéncia Hoje”, jornal on/ine de ciéncia,
tecnologia e empreendedorismo.
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FISICA

CACADOR DE
BURACOS NEGROS

VITOR CARDOSO pertence 4 elite de uma
duzia de jovens cientistas portugueses que
jé& ganharam um prémio superior a um
milhdo de euros do European Research
Council (ERC), na categoria dos Starting
Grants. Mas j4 antes conseguira uma Bolsa
Fulbright na Universidade do Mississippi
(EUA) e vencera por duas vezes o Prémio
Gulbenkian de Ciéncia (em 2002 e 2005).
Com o dinheiro do ERC Vitor Cardoso vai
financiar um projeto com a duragio de
cinco anos para estudar a colisdo de bura-
cos negros, um processo fundamental na
Teoria da Relatividade Geral de Einstein,
com implicagOes nas dreas da astrofisica e
da fisica de altas energias. O projeto terd
ligaces as universidades de Princeton
(EUA) e de Barcelona, e ao Caltech (Califor-
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nia Institute of Technology). “Quando
soube que tinha ganho a bolsa do ERC dei
um salto de alegria, fiquei muito feliz, e
conclui que foi uma aposta bem conseguida
voltar dos EUA para a Europa, para Portu-
gal”, conta o investigador, acrescentando
que “nio é verdade que s6 14 fora se faz
bom trabalho nesta drea e que no nosso
pais morremos”. Com efeito, “h4 condicdes
para fazer Fisica de ponta no nosso pafs, ao
contrario do que se passava h4 alguns
anos”. Vitor fez o doutoramento no Institu-
to Superior Técnico (IST), no pés-doutora-
mento esteve na Universidade de Washing-
ton em St. Louis e depois foi professor
adjunto de Fisica na Universidade do Missis-
sippi (EUA). Hoje dedica a sua investigacio
a Relatividade Geral, ondas gravitacionais e
buracos negros no Centro Multidisciplinar
de Astrofisica (Centra) do IST, em Lisboa.
A sua equipa estuda a colisdo de buracos
negros usando os métodos da relatividade
numerica, isto €, a resolucio das equacbes

da relatividade de Einstein através de super-
computadores. Vitor tem mais de 80 arti-
gos cientificos publicados e, aos 35 anos, a
bolsa do ERC veio dar-lhe uma oportunida-
de dnica. “Nao tenho de concorrer todos os
anos ao financiamento de projetos, € esta
bolsa permite afirmar-me num meio onde
regressei hd pouco tempo e dar um salto
qualitativo na constituicio do grupo de
investigagdo nesta drea.” E que descobertas
gostava de fazer no futuro préximo? “Esta-
mos numa altura muito excitante e gostava
que um dos detetores de ondas gravitacio-
nais que existem espalhados pelo mundo
encontrasse pela primeira vez uma dessas
ondas, porque isso iria mexer diretamente
com a pesquisa que fazemos no Centra:
tentar perceber que tipo de acontecimentos
as equacdes de Einstein preveem nas situa-
cOes mais dramdticas em termos cosmoldgi-
cos e astrofisicos, que envolvem processos
muito violentos como buracos negros,
supernovas ou explosoes de raios gama.”




RITA ARAUJO tem uma carreira cientifica
muito ligada & investigacdo aplicada, que de
repente se virou para o mundo empresarial.
Licenciou-se em Biologia Aplicada e douto-
rou-se em Ciéncias na Universidade do
Minhe, com estudos na drea da expressio e
otimizac¢io das chamadas proteinas recom-
binantes para aplicacio na biotecnologia,
nomeadamente na biomodificacdo superfi-
cial de fibras téxteis sintéticas (poliamida e
poliéster) e naturais (12). Dos estudos desen-
volvidos no doutoramento resultou a publi-
cacdo de sete artigos cientificos em revistas
de referéncia e o registo de duas patentes
internacionais, mas o seu nome estd tam-
bém envolvido noutros artigos e em paten-
tes nacionais. O objetivo do projeto de
pés-doutoramento foi ambicioso: elucidar
as vias de sinaliza¢io associadas a patolo-
gias especificas do cabelo humano, bem

BIOLOGIA E GESTAO DE PROJETOS

O SEGREDO
ESTA NO CABELO
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From knowledge
to market
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como caracteristicas morfolégicas do cabe-
lo resultantes de diferengas étnicas, de
modo a otimizar tratamentos para aplica-
¢do de compostos farmacoldgicos para a
modificacfo a longo prazo das caracteristi-
cas do cabelo, com aplicacio nas industrias
biomédica e cosmética. Mas aos 31 anos
surgiu-lhe um novo desafio: integrar a
equipa executiva do Health Cluster Portu-
gal (HCP) como gestora de projetos. “Estou
numa posi¢ao privilegiada de interface
entre o meio académico e a industria”,
considera Rita Aradjo. O HCF, que tem
mais de 100 associados — sete universida-
des, dezenas de empresas, laboratérios,
hospitais e centros de investigacio —, pre-
tende consolidar um polo nacional de com-
petitividade, inovacéo e tecnologia de voca-
¢do internacional na drea da satde, promo-
vendo a cooperacdo entre os associados de
modo a aumentar os negécios, as exporta-
cOes e 0 emprego nos sectores econdmicos
ligados 4 satide, bem como melhorar a
prestagio de cuidados de satide no nosso
pais. O objetivo € tornar Portugal competiti-
vo na investigagao, concecio, desenvolvi-
mento, fabrico e comercializagdo de produ-
tos e servicos associados a esta drea. “Agra-
da-me estar ligada & satide e & grande diver-
sidade de realidades que ela contém”, con-
fessa a hidloga, explicando que a dinimica
associativa do HCP “é muito representativa
da cadeia de valor nacional da saide e o
seu maior objetivo é incutir praticas colabo-
rativas entre os associados”. A nova etapa
na carreira de Rita significou, entretanto, o
fim de “uma realidade de grande precarie-
dade que é ser investigador bolseiro em
Portugal, onde cientistas com dez anos de
profissio, doutorados e muito qualificados,
nio tém sequer um contrato de trabalho”.
A gestora de projetos do HCP considera
que “este regime € injusto e discriminatorio
em relagdo aos restantes trabalhadores e
acaba por ser um contrassenso, porque ha
um grande investimento da sociedade na
formacio dos cientistas, mas depois nio
sio criadas condigdes de trabalho, 0 que
acarreta prejuizos para o nosso pais”.
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ENGENHARIA DE MATERIAIS

A ELETRONICA
TRANSPARENTE

PEDRO BARQUINHA integra uma equipa
cientifica de luxo liderada por Elvira Fortu-
nato e Rodrigo Martins, o famoso casal de
cientistas da Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia da Universidade Nova de Lishoa que
tem feito descobertas sucessivas numa drea
pioneira a nivel mundial — a microeletréni-
ca baseada no papel — com projetos finan-
ciados por grandes multinacionais (Sam-
sung, LG) e por importantes programas
europeus, Estes projetos tém sido desenvol-
vidos em dois centros de investigacio: o
Centro de Investigacio de Materiais (Ceni-
mat) e o Centro de Exceléncia em Microele-

trénica, Optoeletrénica e Processos (CE-
MOP-Uninova). Aos 30 anos, Pedro Barqui-
nha possui um curriculo absolutamente
invejdvel: € um dos poucos doutorados da
Europa em Eletrénica Transparente (h4
mesmo quem diga que € o unico...); tem 17
patentes submetidas desde 2008 (13 inter-
nacionais e quatro nacionais) nas dreas da
eletrdénica de papel, dos éxidos semicondu-
tores e dos dielétricos (isolantes elétricos);
o0 seu trabalho de doutoramento e a sua
participa¢do em projetos de investigacio
deu origem a dez protdtipos industriais;
publicou 49 artigos cientificos; e ji ganhou
oito prémios de entidades tdo diferentes
como a Korean Display Society, a Fundacio
Gulbenkian, a Ordem dos Engenheiros ou a
Universidade de Aveiro. “Comecei a traba-
lhar em 2004 numa érea onde nio havia
nada na Europa, a eletrénica transparente
aplicada aos transistores”, conta o jovem
cientista. “Na altura, s6 existiam trés gru-
pos de investigagdo a nivel mundial: o da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa, um nos EUA
e outro no Japdo.” Mas depois da fase
pioneira houve um doom internacional de
criaciio de centros de pesquisa nesta drea
de ponta, “e se hoje formos a conferéncias
dedicadas & aplicagio de transistores, hd
simpdsios inteiros dedicados a eletrénica
transparente e bastante interesse da indus-
tria na sua aplicacio aos ecris de todo o
tipo, apesar de esta drea exigir ainda muita
investigacio fundamental”, A equipa da
Universidade Nova “est4 a ficar numa posi-
¢do bastante competitiva a nivel internacio-
nal e tem bons equipamentos para traba-
lhar”, mas Pedro Barquinha avisa que “as
coisas ndo sio faceis”, porque é preciso
procurar constantemente parceiros indus-
triais e cientificos no estrangeiro e progra-
mas europeus que financiem a investigacio.
As proximas metas deste engenheiro de
materiais passam por “continuar a investiga-
cdo na nanotecnologia, usando novas ferra-
mentas na drea dos materiais”, como o
microscopio eletrénico comprado com o
prémio de 2,3 milhdes de euros atribuido
pelo European Research Council a Elvira
Fortunato em 2008 (o maior de sempre
ganho por um cientista portugués). E por
fazer “o seguimento do doutoramento em
Eletrénica Transparente na fase pratica: a
construc¢ao de circuitos eletrénicos”.
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COMPREENDER
A DIVISAO CELULAR

HELDER MAIATO é hoje um homem mais
tranquilo. Acabaram-se as dores de cabeca
por causa do financiamento do seu Labora-
tério de Dindmica e Instabilidade Cromosso-
mdtica, integrado no Instituto de Biologia
Molecular e Celular (IBMC), no Porto.
Tudo porque ganhou em julho um prémio
de 1,5 milhdes de euros, atribuido pelo
European Research Council (ERC), que vai
trazer estabilidade e financiar um projeto
destinado a compreender como é que 0s
mecanismos de controlo de qualidade fun-
cionam ao longo do processo de divisdo das
células (mitose) de modo a que resultem no
final duas células exatamente iguais. Enten-
der este processo pode ser uma etapa im-
portante para conseguir controlar a divisdo
celular em doencas como o cancro, onde as
falhas geram um numero anormal de cro-
mossomas que nao se distribuem correta-
mente pelas duas células. Este ano, o ERC
distinguiu cinco jovens investigadores portu-
gueses com o chamado Starting Grant, e o
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mais novo, de 34 anos, é precisamente
Hélder Maiato. O laboratério que lidera é
apresentado no site oficial em inglés do
IBMC como Maiato Lab, o que reflete o
forte empenhamento pessoal deste cientista
na investigacio que desenvolve com a sua
equipa. “O fator-chave da nossa atividade
§40 sempre o0s recursos humanos, a capaci-
dade de atrair os melhores talentos, inde-
pendentemente da sua nacionalidade, e de
0s associar aos equipamentos e a tecnologia
de ponta”, sublinha Hélder Maiato com
convic¢io. “E o pior que pode acontecer é
uma mudanca de governo”, prossegue o
cientista num tom algo premonitdrio, “por-
que é terrivel para quem faz investigaciio,
principalmente por causa do financiamen-
to”. Paradoxalmente, a instabilidade (dos
cromossomas) esta no centro da investiga-
¢do do laboratério que lidera, mas, cé fora,
“0 grande problema da ciéncia em Portugal
€ precisamente a instabilidade, a falta de
visio de longo prazo, de saber claramente
para onde o pais quer ir e 0o que quer efeti-
vamente investir para 14 chegar”. Bastante
mais critico que 0s outros nove cientistas
escolhidos pelo Expresso, Hélder Maiato
reconhece apenas que “hd condicdes muito

préoximas do minimo considerado aceitavel
para fazer boa ciéncia em Portugal, e por
isso o investimento em recursos humanos e
materiais tem de ser reforcado localmente”.
Mas a bolsa de 1,5 milhdes de euros do

ERC veio dar-lhe 4nimo: “Foi uma sensacio
de vitdria, de reconhecimento do trabalho
que temos vindo a fazer em Portugal nos
ultimos anos.” Bioguimico de formacio e
doutorado em Ciéncias Biomédicas pela
Universidade do Porto, Hélder Maiato
regressou a Portugal hd cinco anos, depois
de ter trabalhado como investigador asso-
ciado no Wadsworth Center, do Departa-
mento de Satide do Estado de Nova Iorque.
Tem 30 artigos cientificos publicados e,
além da bolsa do ERC, ji ganhou dois pré-
mios da Fundacio Gulbenkian (em 2005 e
em 2007) e o Prémio Crioestaminal 2006.
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CARLOS RIBEIRO € portugués, o unico
passaporte que possui também, e foi contra-
tado pela Fundagao Champalimaud como
investigador principal para chefiar o Labo-
ratério de Comportamento e Metabolismo
do Programa de Neurociéncias, onde tenta
descobrir as bases neurobiolégicas que
regulam o comportamento dos animais na
aquisicio de nutrientes. Mas o cientista,
que veio da Academia das Ciéncias da Aus-
tria em 2009, nunca viveu em Portugal e s
agora estd a aprender a falar a sua lingua.

BIOLOGIA

0O NOSSO CEREBRO E
A MOSCA-DA-FRUTA

b4

Nasceu héa 34 anos em Basileia, na Suiga,
filho de pai portugués e mae espanhola,
tendo vivido até 2004 na sua cidade natal.
Mas o que levou este bidlogo premiado por
instituicdes helvéticas e europeias a esco-
lher Portugal, tornando-se num dos cientis-
tas mais promissores da Fundacio Champa-
limaud? A resposta é uma agraddvel surpre-
sa para o tio abalado orgulho nacional:
“Tive a oportunidade de criar a minha
prépria linha de investigagao e a minha
prépria equipa num dos centros de pesqui-
sa mais estimulantes do mundo.” Nem
mais. E acrescenta que a ambicao do gran-
de grupo de cientistas que ja trabalha na
fundacdo é “criar um dos melhores centros
de neurociéncias do mundo”. Ao longo da
sua carreira ficou “fascinado pela Drosophi-
la melanogaster”, tendo sido o tema da sua
tese de doutoramento na Universidade de
Basileia e de uma parte dos seus artigos
cientificos. Este inseto foi conhecido duran-
te muito tempo por mosca-da-fruta, embora
hoje os cientistas digam que essa designa-
céo é incorreta. E muito utilizado como
espécie modelo em biologia, nomeadamen-
te em estudos genéticos, porque é ficil de
criar, alimenta-se rapidamente e pde mui-
tos ovos. Os seus cromossomas também sao
faceis de observar ao microscopio e cerca
de 75% dos genes associados a doengas
humanas tém um termo de comparagio
reconhecivel no genoma da Drosophila. Os
cientistas do Biozentrum, centro de investi-
gacio da Universidade de Basileia onde
Carlos Ribeiro trabalhou, descobriram uma
série de genes importantes do famoso inse-
to. Na Austria, a sua investigacdo “cen-
trou-se no sistema nervoso e no uso de
novas ferramentas genéticas para determi-
nar como é gerado o comportamento no
cérebro de um animal”. Agora, na Funda-
cio Champalimaud, a equipa de Carlos
Ribeiro investiga a forma como o cérebro
toma decisdes, relacionando esse processo
com o estado metabélico de um animal, isto
é, se este esta ou nido com fome. “No fundo,
queremos descobrir como o cérebro encon-
tra o que o animal necessita para se alimen-
tar e estamos a fazer progressos, mas esta
drea de investigacio é muito complexa e
temos de encontrar mais neurénios e genes
envolvidos nas decisdes e descobrir como
eles funcionam no comportamento”.




