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Investigadores vao estudar os efeitos do envelhecimento do tecido do Gtero na
capacidade reprodutiva feminina

Uma equipa de investigadores da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(FMUP), constituida por Henrique Almeida, Elisabete Silva, Luis Guedes Martins e Liliana
Matos, venceu o Prémio Crioestaminal 2012, no valor de 10 mil euros, para o projeto
Redox balance in placental bed as modulator of older women pregnancies.
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Desenvolvido em colaboragéo com o Instituto de Biologia Molecular e Celular (IBMC), a
Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacédo da Universidade do Porto (FCNAUP) e
a Unidade Maternidade Julio Dinis - Centro Hospitalar do Porto, este projeto tem como
objetivo caracterizar efeitos do envelhecimento de tecido uterino na capacidade
reprodutiva feminina.

Nas gravidas com idades acima dos 35 anos ocorrem mais episodios indesejaveis, tais
como pré-eclampsia e restricbes ao crescimento fetal, que poderdo dever-se ao
envelhecimento do corpo uterino. Embora os investigadores desconhecam os
mecanismos que controlam este processo, levantam a hipétese de ocorrerem alteracdes
nos mecanismos uterinos de oxidacao e antioxidacdo que geram uma situacao de stresse
oxidativo (envelhecimento). Assim, "é importante conhecer mecanismos que controlam
esse envelhecimento para, depois, definir como os podemos controlar e até reverter",
explicam os autores.

O projeto em causa visa verificar a atividade de enzimas oxidantes e antioxidantes e
avaliar a sua acdo moduladora na sinalizacdo da célula do miométrio. Para isso, vao ser
analisadas quarenta amostras de tecido uterino humano, recolhidas durante cesarianas
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em mulheres com idades compreendidas entre os 20 e os 40 anos, sensivelmente.

O Prémio Crioestaminal visa distinguir a originalidade e o mérito cientifico dos projetos de
investigacdo na area da Ginecologia e Obstetricia em Portugal. A entrega oficial do
galarddo vai decorrer no dia 20 de abril, em Lisboa, durante a Reunido Cientifica da
Sociedade Portuguesa de Obstetricia e Medicina Materno-Fetal.
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