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A Fundacéao Grunenthal distinguiu investigadores das universidades do Porto e do
Minho com o Prémio Grinenthal Dor. O prémio que os investigadores vao receber
estéd estimado em 7500 euros.

O Prémio Grunenthal Dor foi entregue a Universidade do Porto/Instituto de Biologia
Molecular e Celular (FMUP/IBMC) e a Escola de Ciéncias da Saude da Universidade do
Minho, pela Fundagao Gruinenthal.

A Universidade do Porto foi distinguida no ambito do Prémio de Investigacao Basica com
7500 euros pelo trabalho "Papel da noradrenalina na facilitacdo da dor no encéfalo:
estudos em modelos de dor crénica". As cientistas Isabel Martins, Deolinda Lima e Isaura
Tavares encontraram um "circuito neuronal que aumenta a dor através da libertacao de
um neurotransmissor e que devera ser responsavel pelo desencadear do mecanismo de
alerta". Este mecanismo serve de alerta a dor e permite responder rapidamente a dor,
protegendo de estimulos causadores de danos e ensina a ndo repetir actividades que
originem dor.

I1D: 3711274

O trabalho das investigadoras realizou-se com a colaboracdo das universidades de
Groningen (Holanda) e da Carolina do Sul (EUA). Através de comunicado, a
coordenadora da investigacao, Isaura Tavares, referiu que "o proximo passo é perceber
de que forma o mecanismo de alerta se desregula quando existe dor cronica, e avaliar se
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um estado de alerta continuo podera relacionar-se com a presenca de outras patologias,
como a depressao, por exemplo".

A Universidade do Minho recebeu os 7500 euros pelo trabalho "Eficacia da associacao de
Carbamazepina com o bloqueio analgésico periférico com Ropivacaina no tratamento da
Nevralgia do Trigémio" de Laurinda Lemos, Pedro Oliveira, Sara Flores e Armando
Almeida, do Instituto de Investigacdo em Ciéncias da Vida e Saude (ICVS) e do ICVS/3B's
- Laboratorio Associado da Universidade do Minho. O trabalho recebeu o Prémio de
Investigacao Clinica.

Para além destes premiados também um grupo de investigadores da FMUP/IBMC ganhou
uma menc¢ao honrosa com o estudo "As neurotrofinas Factor de Crescimento Nervoso
(NFG) e Factor de Crescimento Derivado do Cérebro medeiam a dor referida e a
hiperactividade vesical que acompanham a cistite cronica".

Os Prémios Grunenthal Dor foram criados em 1999 pela Fundacgéo Grunenthal e é,
segundo a instituicdo, "o prémio de mais alto valor anualmente distribuido em Portugal, no
ambito da investigagao em dor".
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