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Equipa do IBMC ajuda a perceber como a listeria afecta regulacao
do sistema imunitario

Estudo em parceria com Institut Pasteur publicado ontem na Science
2010312

\ - k t Uma equipa do instituto de Biologia Molecular e Celular (IBMC)
e —

integra um artigo da edicao de ontem da Science, que jd havia
sido disponibilizado parcialmente na Science Express,
publica¢do online que antecede o alinhamento da revista. Trata-
se de um trabalho liderado pelo instituto Pasteur que
estabelece, pela primeira vez, a forma como a bactéria listeria
age sobre a regulacao do sistema imunitdrio.

A equipa portuguesa, liderada por Didier Cabanes, tornou-se
colaboradora nesta publica¢do por ter desenvolvido uma
técnica de extrac¢do de RNA da bactéria a partir de érgaos
infectados. Segundo Cabanes, “apesar da técnica jd ter sido
publicada, o método nao é de fdcil aplica¢ao” pelo que a equipa
francesa solicitou o apoio portugués.

A extrac¢do de RNA bacteriano a partir de drgaos foi
fundamental para suportar os achados da equipa do institut
Pasteur, jd que era necessdrio provar que o novo factor
Didier Cabane liderou equipa portuguesa bacteriano identificado é fortemente expresso dentro do
organismo (neste caso, o modelo ratinho), intervindo no

processo de infecgao.

A Listeria desperta o interesse dos investigadores por ludibriar o sistema imunolégico e por se apropriar da
maquinaria das células do hospedeiro em seu proveito. O artigo disponivel na Science Express prova que esta
bactéria produz reguladores que actuam directamente em genes, os quais controlam a expressao de
moléculas da defesa imunoldgica, estabelecendo a liga¢ao directa que até agora se desconhecia.

Desta forma, a bactéria produz proteinas que migram até ao nicleo das células do hospedeiro e que actuam
sobre o DNA da célula, tendo por isso capacidade de controlar a forma como as células produzem moléculas
de defesa. Apesar disto, a “forma como a bactéria usa esse recurso ainda nao fica de todo clarificada”, afirma
o investigador.

A anadlise de como a Listeria monocytogenes manipula as fun¢des da célula hospedeira, utilizando modelos
experimentais in vivo e in vitro, devera conduzir a identifica¢@o de novos mecanismos que poderao ser
generalizados a outras doen¢as no Homem e em outros animais, assim como ajudar a desenhar novas
estratégias terapéuticas e preventivas.

Esta bactéria vive em alimentos e frigorificos. Pode instalar-se no baco, figado, cérebro ou placenta,
provocando uma a listeriose. Os sintomas desta infec¢ao assemelham-se muito aos de uma gripe levando a
estados febris e a dores no corpo. No entanto, pode ter impactos graves no caso de gravidez e situa¢des de
imunossupressao.

O tratamento faz-se por antibidticos e a preven¢ao por cuidados com determinados tipos de alimentos como
charcutaria e fumeiro, queijo de pasta mole ou saladas. Na maioria dos paises da Europa a infec¢ao é de
declara¢ao obrigatdria, ao contrario de Portugal.



