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Medicina e enfermagem
Ciências farmacêuticas

Gestão, finanças e economia
Ciências psicológicas e sociais
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FONTE: SEARCH & SELECTION 

ÁREAS DE FORMAÇÃO ACADÉMICA DOS CANDIDATOS

Afonso Miguel Duarte
Investigador  
pós-doutorado

Alfredo Miguel Fernandes
Enfermeiro e investigador

Ana Andreia Garcia
Consultora de comunicação

Ana Catarina Sousa
Investigadora pós-doutorada

Ana Filipa Castro
Médica oncologista

Ana Lúcia Silva
Doutoranda em Atividade  
Física e Saúde

Ana Marta Cunha
Healthcare Compliance Officer

Ana Sofia Dias
Docente universitária

Ana Sofia Martins
Psicóloga clínica

Ana de Sousa Martins
Psicóloga clínica

André Peralta Santos
Médico assistente  
em Saúde Pública

António Castelo Branco
Médico interno de Oncologia

António Duarte Rodrigues
Gestor de projeto

Bruno Barbosa de Macedo
Farmacêutico

Bruno Noronha Gomes
Enfermeiro

Carla Liliana Baptista
Advogada e investigadora

Carla Magalhães
Especialista de Acesso  
ao Mercado

Christian Taveira
Presidente da direção  
da Associação de Jovens 
Farmacêuticos

Diogo Américo Lima
Técnico superior de 
Reabilitação Psicomotora

Diogo Manuel Viana
Especialista de Acesso  
ao Mercado

Diogo Nogueira Leite
Economista e investigador

Eduardo Rodrigues
Professor universitário

Eleanora Sofia Gonçalves
Psicóloga clínica  
e diretora técnica

Elisabete Silveira Durão
Gestora de Área Clínica

Elsa Picão
Research Analist

Gonçalo Morgado de Faria
Gestor de I&D

Gonçalo Vasconcelos Vilaça
Empreendedor e investidor  
de capital de risco

Guida Catarina de Jesus
Consultora de Gestão  
de Produto

Guilherme Silva Bernardo
Médico interno de Medicina 
Geral e Familiar

Henrique Pita Barros
Economista, professor 
assistente convidado

Inês Maia Costa
Supervisora Trade Programs

Ivo Oliveira
Professor universitário

Joana Anjo
Gestora de Relações Externas

João Gregório
Professor universitário

João Maria Vilas Boas
Médico e fundador de startup

João Marques Gomes
Investigador

João Moreira Pinto
Cirurgião pediátrico

João Pedro Chaves Lopes
Corporate Affairs Managers

João Pedro Vieira
Médico interno

Lourenço Jardim de Oliveira
Chefe de Desenvolvimento  
e Extensão de Negócio

Luís Mendes da Cunha
Gestor de Operações

Luís Pedro Resende
Investigador pós-doutorado

Mafalda Oliveira Gonçalves
Analista de Métodos 
Quantitativos

Maria Cano
Especialista em Comunicação

Maria Cristina Freitas
Investigadora

Maria Eduarda da Costa
Ajudante de Ação Direta

Mário Amorim Lopes
Investigador e professor 
assistente convidado

Marisa Miraldo
Professora e investigadora

Marta Albuquerque Salavisa
Assessora de Comunicação

Nelson Pinho
Membro da Comissão 
Executiva em empresa de IT

Patrícia Gouveia
Customer Strategy Manager

Pedro Rafael Antas
Intern Policy Advisor

Rafael de Souza-Falcão
International Patient  
Officer Manager

Ricardo Jorge Ramos
Economista

Rita Alexandra Louro
Diretora executiva

Rita Sofia Veloso
Diretora de Serviços  
de Gestão de Doentes

Rui Palhais da Silva
Doutorando e fundador  
de startup

Sara Leitão
Medical Education and 
Scientific Relations Leader

Sofia Couto da Rocha
Médica interna  
e fundadora de startup

Teresa Alves dos Reis
Interna de Psiquiatria

Vanessa Miriam Ferreira
Patient Advocacy  
Liaison Manager
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HEALTH PARLIAMENT PORTUGAL

Ana Maria Pimentel

N
o total foram 442 
pessoas a enviarem 
a candidatura com o 
propósito de integrar 
o grupo de 60 que ao 
longo do próximo 
ano vai pensar o sis-
tema de saúde por-
tuguês, à semelhança 

do que já aconteceu na Bélgica e em In-
glaterra. Em 2017, os selecionados vão 
trabalhar em conjunto com curadores 
e com um Conselho Consultivo para no 
fim do projeto fazerem recomendações 
úteis para a saúde em Portugal.

Esta “enorme adesão é muito positi-
va”, diz Isabel Galriça Neto, membro 
do Conselho Consultivo do Health Par-
liament Portugal. A médica da unidade 
de Cuidados Paliativos Continuados do 
Hospital da Luz acredita que “pessoas 
de diferentes proveniências podem pro-
duzir pensamento e dar novas perspeti-
vas”, o que é uma “lufada de ar fresco”.

Esta lufada de ar fresco a que se refe-
re Isabel Galriça Neto chegou de todo 
o país: 104 dos candidatos já residiram 
em mais do que uma zona de Portugal 
e até do mundo, tendo por isso pers-
petivas diferentes. A maioria dos can-
didatos mora entre Coimbra e Setúbal 
(118 acima de Setúbal e 20 abaixo), e 
das ilhas chegaram oito pedidos para 
fazer parte dos selecionados.

Seleção Estão escolhidas as 60 pessoas que participam no Health Parliament 
Portugal e que em 2017 debaterão as políticas de saúde para o país

Parlamento da Saúde 
já tem quórum

saúde”, “Economia do conhecimento”.
A pluralidade num Parlamento aber-

to a todos sempre foi um dos marcos 
deste projeto, e isso refletiu-se nas can-
didaturas, onde o número entre ho-
mens e mulheres ficou muito próximo. 
Embora tenha havido mais candidatos 
do género masculino do que do género 
feminino, a diferença é apenas de 8%. 
Luísa Salgueiro, membro do Conselho 
Consultivo, está entusiasmada com o 
programa que agora chega a Portugal. 
A consultora jurídica da Deco consi-
dera “muito interessante” o projeto, 
por participar gente jovem — os can-
didatos tinham de ter idades entre os 
21 e os 40 anos — e por serem de todas 
as áreas. Luísa Salgueiro acredita que 
esta ligação entre as entidades públi-
cas e a população é muito importante 
para “promover a saúde.” E acrescenta 
que, “pela elevada adesão, este Parla-
mento da Saúde faz prever que seja 
uma iniciativa para continuar”.

No próximo ano, os 60 selecionados 
serão distribuídos em sessões parla-
mentares, e em cada assembleia será 
atribuído um tema para debate. Ha-
verá também visitas ao terreno: idas 
a hospitais e centros de investigação, 
para que os agora deputados vivam 
experiências na primeira pessoa. Vão 
auscultar o país e fazer o diagnóstico 
do sector. Uma análise completa para 
perceberem o que precisa o sistema de 
saúde português para o futuro.

sociedade@expresso.impresa.pt

Saiba tudo sobre  
o projeto em 
www.healthparliament.pt

O Conselho Consultivo é preenchido 
por pessoas que fazem parte da área 
da saúde mas também por deputados, 
que estão habituados às lides parla-
mentares e vão ajudar os selecionados 
a discutir vários temas, que vão ser o es-
queleto deste projeto, como “O doente 
no centro da decisão”, “Ética”, “Saúde 
mental”, “Barreiras aos cuidados de 
saúde”, “Realidades locais e futuras res-
postas”, “Tecnologias de informação na 

O projeto 
do Parlamento 

da Saúde que chega 
agora a Portugal 
começou há dois 

anos no Reino Unido  
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