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Dar a conhecer onde trabalham e o que fazem os nossos cientistas | Divulgar a atividade cientifica desenvolvida em diferentes
areas | Dinamizar a reflexdo e o pensamento sobre o impacto dos avancos cientificos e tecnoldgicos na sociedade.

Roteiros Cientificos

Roteiro do Cérebro

16, 17, 23 e 24 de marco 2012
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I Cérebro
ROTAdS

CIENCIA 4

Sabemos hoje que o cérebro é, provavelmente, a
mais complexa estrutura viva que conhecemos.
Este orgdo controla um sem nimero de funcoes,
incluindo coisas tao diferentes como o batimento
cardiaco, a funcao sexual, as emogdes, o processo
de aprendizagem, a formacdo de memdrias,
sonhos e pensamentos, etc. Nos @ltimos 20 anos,
o conhecimento sobre o cérebro e os seus
mecanismos basicos, as suas funcdes e disfuncdes
disparou. No entanto, ainda muito esta por
explorar neste universo misterioso.

O “Roteiro do Cérebro” propde aos participantes
um percurso interativo onde se pretende dar a
conhecer, em termos gerais, o trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido em algumas instituicoes
locais, da investigacao cientifica a pratica clinica
e a farmacologia.

O percurso sugerido ira explorar o essencial sobre
o desenvolvimento e funcionamento do cérebro
e do restante sistema nervoso; algumas doencas

e disfun¢des cerebrais (como sejam as doencas
neurolégicas e as doencas psiquidtricas); 0 abuso
de substancias (como a toxicodependéncia); os
complexos mecanismos de transmissdo e controlo
da dor e, ainda, as possibilidades de regeneracao
nervosa apos lesdo. Sera abordado o tratamento
das doencas mentais (dos cuidados hospitalares
as estratégias de reabilitacdo psicossocial),
demonstrando-se o contributo fundamental da
investigacdo cientifica para o conhecimento das
doencas e disfuncdes cerebrais e para a descoberta
de novas solugdes terapéuticas que contribuiram,
significativamente, para a melhoria da qualidade
de vida dos doentes.

Propomo-nos a terminar este percurso com o
envolvimento dos participantes numa discussao
sobre as implicacdes éticas associadas a questoes
controversas emergentes.

Participe!

Destinatdrios: Piblico em geral = a 16 anos.
Limite de inscri¢des: 30 participantes.

Roteiro do Cérebro

16, 17, 23 e 24 de marco 2012

16 DE MARCO

Horario: 17hoo - 20hoo
- Local: Laboratério Associado IBMC.INEB

« Palestra “Visita guiada ao cérebro” - Teresa
Summavielle

« Visita guiada a um Laboratério de Investigacao -

Ménica Sousa

» Palestra “Lesdo e regeneracao nervosa” - Ménica

Sousa

17 DE MARCO

Horario: 10h00 - 12h30

- Local: Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto

« “Como investigar o cérebro para tratar a dor?” -

Visita ao Departamento de Biologia Experimental
e realizacdo de atividades praticas - Coordenacao

geral de Isaura Tavares
Horario: 14ho0 - 18hoo
- Local: Centro Hospitalar Conde de Ferreira e
Hospital de Magalh3des Lemos

« Visita aos hospitais psiquiatricos da regiao

inscricdes on-line: www.bonjoia.org

23 DE MARCO
Horario: 16hoo - 17h30

- Local: BIAL, empresa farmacéutica

» Visita ao Departamento de Investigacdo &
Desenvolvimento

24 DE MARCO

Horario: 10hoo0 - 12h30

- Local: Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacdo da Universidade do Porto

» Visita ao Laboratério de Neuropsicofisiologia e
realizacdo de atividades praticas - Fernando Barbosa
Horario: 14hoo - 18h30

- Local: Laboratério Associado IBMC.INEB

» Exibicdo de um filme relacionado com a tematica
do roteiro

» Dindmica de grupo sobre ética e neurociéncias
“Joga e decide”

» Debate com Jodo Marques-Teixeira (FPCE-UP)




